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o`) efgykvksa ds thou esa ih<+hxr laca/k vkSj
lek;kstu dk v/;;u

dYiuk iVsy
lekt'kkL= foHkkx] cukjl fgUnw fo'ofo|ky;] okjk.klh

lkj

orZeku le; esa  o`) efgykvksa ls lacaf/kr leL;k,a fo'ks"k :i ls /;ku nsus ;ksX; gSa] ftuesa ifjokfjd
lkek;kstu dk vHkko ,d egRoiw.kZ lkekftd eqík gSA o`)koLFkk esa izos'k djrs gh efgykvksa ds lkeus vusd
pqukSfr;k¡ mHkjus yxrh gSa] ftuesa LokLF; laca/kh leL;k,¡] vkfFkZd fuHkZjrk rFkk HkkoukRed mis{kk izeq[k gSaA
bu ifjfLFkfr;ksa esa ifjokj ds vU; lnL;ksa fo'ks"kdj iq=] cgq rFkk ukrh&iksrksa ds lkFk leUo; LFkkfir djuk
muds fy, dfBu gks tkrk gSA uxjh; {ks=ksa esa ;g leL;k vkSj vf/kd Li"V :i ls ns[kh tkrh gSA tc rd
o`) efgyk,¡ 'kkjhfjd :i ls l{ke jgrh gSa vkSj ?kjsyw dk;ks± esa ;ksxnku nsrh gSa] rc rd mUgsa ifjokj esa ,d
mi;ksxh lnL; ds :i esa ns[kk tkrk gSA fdUrq tSls&tSls mudh dk;Z{kerk esa deh vkrh gS vkSj os 'kkjhfjd
:i ls detksj gksus yxrh gSa] ifjokj ds lnL;ksa dk O;ogkj muds izfr cnyus yxrk gSA dbZ ckj mUgsa
mis{kk] vuns[kh vkSj vLohdkj dk lkeuk djuk iM+rk gSA ;g fLFkfr rc vkSj Hkh xaHkhj gks tkrh gS tc o`)
efgyk,¡ fdlh chekjh ls xzLr gks tkrh gSaA ,slh voLFkk esa mUgsa u dsoy 'kkjhfjd d"V lgjuk iM+rk gS]
cfYd HkkoukRed :i ls Hkh os Lo;a dks vdsyk vkSj vlqjf{kr eglwl djrh gSaA dqN ekeyksa esa ifjokj ds
lnL;] fo'ks"kdj cgq,¡] muds izfr mnklhu ;k frjLdkjiw.kZ O;ogkj djrh gSa rFkk cPpksa dks Hkh muls nwjh
cuk, j[kus ds fy, izsfjr djrh gSaA vr% Li"V gS fd o`) efgykvksa ds lanHkZ esa ifjokfjd lketL; dh
leL;k ,d xaHkhj lkekftd fpUrk dk fo"k; gS] ftlds lek/kku gsrq laosn'khyrk] ifjokfjd ewY;ksa ds
iqu%LFkkiu rFkk lkekftd tkx:drk dh vR;ar vko';drk gSA bl ys[k ds vUrxZr o`) efgykvksa ds
thou esa ih<+hxr laca/k vkSj lek;kstu dh izfØ;k dk xgu v/;;u izLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA

eq[;&'kCn% o`)koLFkk( efgyk,a( ih<+hxr laca/k( lek;kstu
ifjp;

o`)koLFkk esa lek;kstu dk vFkZ o`) ds ckgjh vkarfjd lkE; LFkkfir djus ls gSA o`)koLFkk esa ifjokj]
lekt rFkk vius okrkoj.k ls lek;kstu dh leL;k dbZ dkj.kksa ls tfVy gks tkrh gSA vusd v/
;;udÙkkZvksa us o`)koLFkk rFkk lek;kstu ds laca/kksa dk v/;;u vusd pjksa ds lanHkZ esa fd;k gSA lek;kstu
,d ,slh çfØ;k gS] ftlesa ekufld rFkk O;ogkjkRed fØ;k,¡ lfUufgr gksrh gSa rFkk bl çfØ;k esa O;fDr
viuh vkarfjd vko';drkvksa] rukoksa] dqaBkvksa rFkk var}ZU}ksa dk lkeuk djrk gS] viuh vkarfjd ekaxksa rFkk
vius cká lalkj] ftlesa og jg jgk gS ds }kjk yknh x;h ekaxksa ds chp leUo; LFkkfir djrk gSA

orZeku nkSj esa if”pehdj.k] vk/kqfudhdj.k] oS”ohdj.k ,oa vkfFkZd mnkjhdj.k dh izfdzz;kvksa usa cnyrs
le; ds lkFk fo”o iVy ij vusd ifjoZru ifjyf{kr fd;s gSA yksxksa ds thou thus ds rjhds esa u,s
lkekftd izfreku] ewY; o fopkj us txg ys fy;k gSa] ijEijkxr vk/kkj dk egRo de gksrk tk jgk gSaA
orZeku esa ofj’B ukxfjdksa ,oa ;qok ih<h ds chp laoknghurk dh [kkÃ bruh xgjh gks xbZ gS fd ofj’B
ukxfjdks dks vuko”;d ruko ds na”k dks lguk iM+rk gSaA vk/kqfudhdj.k o Xykscykbts”ku ds pyrs izoklu



Volume: 3, Issue: 4, April 2026                                (2)                                           www.researchvidyapith.com

www.researchvidyapith.com ISSN (Online):  3048-7331

c<+ jgk gS vkSj lkekftd xfr”khyrk ds dkj.k mRiUu Lkekftd ewY;ks] lkekftd lajpuk ,oa vFkZ O;oLFkk
esa ifjorZu ds dkj.k la;qDr ifjokj iz.kkyh dk fo?kVu izkjEHk gks x;k gS rFkk mlds LFkku ij ,dy ifjokj
dk opZLo c<+ jgk gSA ,dkdh ifjokj ds pyu ds dkj.k o`) efgykvksa dks misf{kr thou O;rhr djus gsrq
foo”k gksuk iM+ jgk gSaA ifjokj dh lRrk vc o`)ksa ds gkFkksa ls ;qok ih<+h us vius gkFkksa esa ys fy;k gS vkSj
ifjokj ds lHkh fu.kZ; Hkh vc ;qok ih<+h djus yxh gS oS”ohdj.k us o`)ksa dh izfLFkfr dks vkSj Hkh [kjkc cuk
fn;k gS oS”ohdj.k us yksd {ks= rFkk ?kjsyw {ks= ds vf/kdka”k jkstxkjksa dk fodkl djus ds ctk; mUgsa lekIr
dj fn;k gS] ftlds ifj.kkeLo:i fu/kZurk] csjkstxkjh] ifjokj ds dk;Z”khy lnL;ksa dks o`)ksa ds izfr vius
drZO;ksa ls foeq[k dj fn;k gS ftlds dkj.k o`)ksa dks vkfFkZd vlqj{kk dk lkeuk djuk iM+rk gSaA blds lkFk
gh o`)koLFkk esa thou esa dbZ “kkjhfjd ,oa ekufld cnyko vkrs gSZA “kkjhfjd ,oa ekufld LokLF; esa
fxjkoV] vdsykiu] volkn] fpark] O;ogkj esa dBksjrk] fpM+fpM+kiu] ikfjokfjd vlek;kstu vkfn leL;k,¡
thou dks dfBu cuk nsrh gSaA

Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dks nwljs ntsZ dk ukxfjd ekuk tkrk gSA lfn;ksa ls os thou ds yxHkx lHkh
{ks=ksa esa fiNM+h gqbZ utj vkrh gSA fo'ks’kr% os lkekftd] vkfFkZd] euksoSKkfud :i ls dHkh Lora= ugha jghA
Hkkjr esa lhfer lkekftd vUr%fØ;k ds dkj.k efgyk,a vius vf/kdkjksa vkSj 'kfDr;ksa ds ckjs esa vf/kdrj
vufHkK gSaA os ges'kk viuh cqfu;knh vko';drkvksa ds fy;s ifjokj ds iq:’k lnL;ksa ij fuHkZj jgrh gSA ;gka
rd fd fnu&çfrfnu dh vko';drkvksa ds fy;s HkhA o`) iq:’kksa dh rqyuk esa o`) efgykvksa esa vf/kd xEHkhj
leL;k,sa gksrh gSA lkekftd ,oa ikjEifjd ikfjokfjd lajpuk ds dkj.k os dbZ fu;a=.k ds lkFk thus dks
foo'k gSA blfy;s os gj le; Lo;a dks xkS.k vkSj vyx&Fkyx ikrh gSA tSlk fd efgykvksa dh thou
çR;k'kk iq:’kksa dh rqyuk esa vf/kd gksrh gS] ftlls os iq:’kksa dh rqyuk esa vf/kd le; rd thfor jgrh gSA
blfy;s cM+h la[;k esa o`) efgykvksa dks vius nh?kZ thoudky esa fo/kok dk thou thuk iM+rk gSA o`)koLFkk
esa o`) efgykvksa dks u dsoy mez HksnHkko cfYd fyax HksnHkko dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA Hkkjr esa lfn;ksa
ls ySafxd vlekurk çpfyr gSA tks yxHkx lHkh Hkkjrh; leqnk;ksa esa O;kIr gSA o`)koLFkk esa Hkh fyax HksnHkko
efgykvksa dks fodkl ds ykHk ls oafpr dj mUgsa eq[;/kkjk ls gkf'k;s ij ys vkrk gSA
lkfgR; dk iqujkoyksdu

nslkbZ ¼1981½ us ekuk gS fd Þla;qDr ifjokj o`)ksa] cPpksa ,oa fo/kokvksa dks vkJ; rFkk “kkjhfjd] ekufld
o vkfFkZd lqj{kk iznku djrk gSA  la;qDr ifjokj ds fo?kVu QyLo:i o`) efgykvksa ij lokZf/kd izHkko
iM+rk gS] ijUrq vkt dh ;qok ih<+h esa ifjokj dh ifjf/k ek= ifr & iRuh vkSj cPpksa dks lfEefyr djus dh
izo`fRr c<+ jgh gS] ftlls o`)tu ifjokj ls vyx gksrs tk jgs gSA ,slh ifjfLFkfr esa o`)ksa dks lgkjs dh
leL;k gksuk LoHkkfod gSA QyLo:i mUgsa vusd dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSAÞ

dksyeSu ih ,.M eSDdwykd ¼1990½] ÞlkslkbVy psUt] oSY;w ,.M lks”ky liksZVÞ us vius v/;;u esa ik;k
fd ewY;ksa esa ifjoZru ls o`)ksa dks vk/kqfud lekt ls lek;kstu esa leL;k vkrh gS D;ksafd ,d le;kvarjky
ds ckn ewY;ksa ,oa rkSj rjhdksa esa cnyko vk tkrk gSaA o`) yksx ijEijkxr ewY;ksa dks vk/kqfud ewY;ksa ls vf/
kd rjthg nsrs gS tcdh ubZ ih<+h vk/kqfud ewY;ksa dks rjthg nsrh gS ftlds dkj.k lek;kstu esa leL;k
vkrh gSaA

tks”kh vjfoUn ¼2003½ ds ys[k ßHkkjr eas ifjokj dk Hkfo’;Þ esa crk;k gS fd orZeku ds oS”ohdj.k eas
Hkkjrh; ifjokjksa dh lajpuk ,oa laxBu ij fofo/k izfd;kvksa ,oa dkjdksa dks xgu izHkko iM+k gSaA ftlds
dkj.k orZeku esa la;qDr vkSj ,dkdh ifjokj esa o`)ksa ds vf/kdkj esa deh vk;h gS ,oa ifjokj eas cPpkas ds
lEcU/k eas fy, tkus okys lHkh fu.kZ; vc vf/kdka”kr% cPpksa ds ekrk&firk ds }kjk fy;k tkus yxk gSaA
ifjokj ds lnL;ksa ds chp viusiu dh Hkkouk esa Hkh deh vkbZ gaSA

tks”kh vjfoUn ¼2006½ ß:jy ,TM% fyfoax vjsUtesaUV~l] izkWcye ,.M ds;j bu ,-ds- tks”kh] vksYMj
ijlu bu bf.M;kÞ esa vius v/;;u es ;g ik;k fd o`)kas us ;g Lohdkj fd;k gS fd ifjokj ds lnL; mudh
mis{kk djrs gSaA ifjokj ds fdlh Hkh ekeyksa eas muls lykg ugh yh tkrh ga tSlsa& iksrs dh f”k{kk] ubZ
lEifRr dh [kjhn ;k u;s O;olk; dks “kq: djus vkfnA vf/kdka”k o`) ;g eglwl djrs gS fd ifjokj ds
lnL; tkucw>dj muls ckr djus ls cprs gSaA o`)ksa esa lkekftd&ekufld leL;kvksa tSlsa& vyxko]
HkkoukRed gk`̀`̀l] fuHkZjrk] vdsykiu mis{kk vkfn ls xzflr ik;s x;s gSA orZeku esa ;qokvkas ds n`’Vhdks.k o
ewY;ksa esa ifjorZu ds dkj.k ;qok o`)kas ds eku&lEeku o vknj ds izfr de ltx o fuEu vkLFkk j[kus yxs
gSA ifjokj esa jgus okys o`)kas o vU; laLFkkvkas esa jgus o`)kas dh leL;kvkas o lek;kstu esa varj ik;k tkrk



www.researchvidyapith.com ISSN (Online):  3048-7331

Volume: 3, Issue: 4, April 2026                                (3)                                           www.researchvidyapith.com

gaSA
jkts'k dqekj ¼2008½ us viuh iqLrd ^^Hkkjr esa o)koLFkk vkSj lkekftd ifjorZu** esa o)tuksa dh c<+rh

la[;k ,oa mudh leL;kvksa dk fo'ys’k.k fd;k gSA mUgksaus crk;k fd vk/kqfudhdj.k ,oa 'kgjhdj.k ds dkj.k
ifjokfjd lajpuk esa ifjorZu gqvk gS] ftlds ifj.kkeLo:i o`)tuksa dh ns[kHkky esa deh vk jgh gSA

lquhrk oekZ ¼2011½ us viuh iqLrd ^^o)tu ,oa ifjokj** esa o)tuksa dh ifjokfjd Hkwfedk] lEeku ,oa
leFkZu ij izdk'k Mkyk gSA mUgksaus mYys[k fd;k gS fd ifjokj esa o`)tuksa dh Hkwfedk /khjs&/khjs de gks jgh
gS] ftlls mudk lkekftd lEeku izHkkfor gks jgk gSA

v:.k dqekj ¼2014½ us vius 'kks/k&i= ̂ ^o`)tu dh lkekftd fLFkfr dk v/;;u** ¼bf.M;u tuZy vkWQ
lks'ky odZ½ esa o`)tuksa dh lkekftd fLFkfr dk fo'ys"k.k fd;k gSA mUgksaus crk;k fd o`)tuksa dks lkekftd
vyxko ,oa vdsykiu dk lkeuk djuk iM+rk gSA

latho xqIrk ¼2018½ us vius 'kks/k&i= ^^o`)tu dh ns[kHkky esa ifjokj dh Hkwfedk** ¼bUVjus'kuy tuZy
vkWQ lks'ky lkbUl½ esa ifjokj dh Hkwfedk ij izdk'k Mkyrk gSA mUgksaus ;g crk;k fd ifjokj o`)tuksa ds
fy, lcls egRoiw.kZ leFkZu ç.kkyh gSA
rF; ladyu dh i)fr

çLrqr 'kks/k dk v/;;u {ks= okjk.klh 'kgj fu/kkZfjr gSA okjk.klh 'kgj ds lHkh 92 okMksZa ds losZ{k.k dj
fu;fer varjky vad.k fof/k ds vk/kkj ij 10 okMksZa dk p;u fd;k x;k gSA bu okMksZa ds ofj"B efgykvksa
dh lexz lwph cuk dj çR;sd okMksZaa ls nSo fun'kZu i)fr rFkk lqfo/kktud fun'kZu i)fr ds fu;fer
varjky vad.k fof/k }kjk 30&30 vFkkZr~ dqy 300 ofj"B efgykvksa dk p;u dj v/;;u dks iw.kZ fd;k x;k
gSA mÙkjnkf=;ksa dk p;u djrs le; fun'kZu dks larqfyr ,oa izfrfuf/kRoiw.kZ j[kk x;kA rF;ksa dk ladyu
çkFkfed ,oa }Srh;d nksuksa gh L=ksrksa ls fd;k x;k gSA }Srh;d L=ksrksa esa eq[; :i ls iqLrdksa] çfrosnuksa ,oa
tux.kuk laca/kh çfrosnuksa ls Hkh lwpukvksa dk ladyu fd;k x;k gSA çkFkfed rF;ksa dk ladyu eq[; :i
ls lk{kkRdkj vuqlwph ds vk/kkj ij lk{kkRdkj çfØ;k }kjk dh xbZ gSA bl ys[k ds vUrxZr o`) efgykvksa
ds thou esa ih<+hxr laca/k vkSj lek;kstu dh izfØ;k dk xgu v/;;u izLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k
gSA

rkfydk& 1

rkfydk 1 ls mÙkjnkf=;ksa ds mez lewg ds laca/k esa tkudkjh çkIr gksrh gSA rkfydk voyksdu ls Li"V
gksrk gS fd dqy mÙkjnkf=;ksa esa ls 46-66 çfr'kr mÙkjnk=h 60 o"kZ ls 65 o"kZ ds gSa] 25 çfr'kr mÙkjnk=h
66 o"kZ ls 71 o"kZ ds gSa] 13-34 çfr'kr mÙkjnk=h 72 o"kZ ls 77 o"kZ ds gSa] 10 çfr'kr mÙkjnk=h 78 o"kZ ls
83 o"kZ ds gSa] rFkk 05 çfr'kr mÙkjnk=h 83 o"kZ ls vf/kd mez ds gSaA

rkfydk& 2

rkfydk 2 mÙkjnkf=;ksa dh oSokfgd fLFkfr dks Li"V djrk gSA oSokfgd fLFkfr ds vk/kkj ij mÙkjnkf=;ksa
dks nks oxksZa esa foHkkftr fd;k x;k gSA rkfydk voyksdu ls Li'V gks tkrk gS fd dqy mÙkjnkf=;ksa esa ls
90 izfr'kr mÙkjnk=h fookfgr gaS 'ks'k 10 izfr'kr mÙkjnk=h fo/kok gSaA

rkfydk& 3
vkids ifjokj dk Lo:i D;k gSa\

Ø0 la0 mez lewg la[;k çfr'kr 
1 60 o"kZ ls 65 o"kZ 140 46-66 
2 66 o"kZ ls 71 o"kZ 75 25-00 
3 72 o"kZ ls 77 o"kZ 40 13-34 
4 78 o"kZ ls 83 o"kZ 30 10-00 
5 83 o"kZ ls vf/kd 15 05-00 
6 dqy  300 100-00 

Ø la0    oSokfgd izfLFkfr      la[;k     çfr'kr 

  1 Fookfgr 270 90 
  2 fo/kok 30 10 
  3 Dqy 300 100 
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rkfydk 3 ls mÙkjnkf=;ksa ds ifjokj ds Lo:i ds lanHkZ esa tkudkjh nh xbZ gSA rkfydk voyksdu ls
Li’V gksrk gS fd dqy mÙkjnkf=;ksa esa ls 84-34 çfr'kr mÙkjnk=h ,dy ifjokj ls lacaf/kr gSa] tcfd 15-
66 çfr'kr mÙkjnk=h la;qDr ifjokj ls laca/k j[krs gSaA Hkkjrh; uxjh; lekt esa ,dy ifjokj dh ç/kkurk
gSA la;qDr ifjokjksa dh la[;k cgqr de gSA orZeku le; esa O;fDr ,dy ifjokj dks gh ilan djrs gSaA

rkfydk& 4
D;k vkids –f’Vdks.k ls ikfjokfjd o lkekftd thou esa o`) O;fDr u;h ih<+h dh mis{kk dk

f'kdkj gSa\

rkfydk 4 ls Li’V gksrk gS 56-67 çfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj mudh n`f’Vdks.k ls ikfjokfjd o
lkekftd thou esa o`) O;fDr u;h ih<+h dh vis{kk dk f'kdkj gS D;ksafd u;h ih<+h o`) dh ges'kk vUns[kh
djrk gS] 27-67 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj mudh n`f’Vdks.k ls ikfjokfjd o lkekftd thou esa o`)
O;fDr;ksa dk u;h ih<+h ds }kjk mis{kk ugha dh tkrh  gS] tcfd 15-66 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj mUgsa
bl laca/k esa dqN irk ugha gSA

rkfydk& 5
vkids –f’Vdks.k ls vkids ifjokj dh ubZ ih<+h ds lkFk vUr% fØ;k dh fLFkfr dSlh gSa\

Rkfydk 5 ls Li’V gksrk gS 61-33 çfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj mudh n`f’Vdks.k ls mudh ifjokj dh
ubZ ih<+h ds lkFk vUr%fØ;k dh fLFkfr lkekU; gS] 61-33 çfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj mudh n`f’Vdks.k
ls mudh ifjokj dh ubZ ih<+h ds lkFk vUr%fØ;k dh fLFkfr lhfer gS] tcfd 15-34 çfr'kr mÙkjnkf=;ksa
ds vuqlkj mudh n`f’Vdks.k ls mudh ifjokj dh ubZ ih<+h ds lkFk vUr%fØ;k dh fLFkfr vR;f/kd de gSA

rkfydk& 6
D;k vki Lo;a euksoSKkfud lek;kstu esa dfBukbZ ¼ekufld :Ik ls vdsyk½ vuqHko djrs gSa\

rkfydk 6 ls Li’V gksrk gS fd 67 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj os euksoSKkfud lek;kstu esa dfBukbZ
¼ekufld :i ls vdsyk½ vuqHko djrs gSa] tcfd 33 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj os euksoSKkfud
lek;kstu esa dfBukbZ ¼ekufld :i ls vdsyk½ vuqHko ugha djrs gSaA

rkfydk& 7
vLoLF; gksus ij vkidk vius ifjokj ds lkFk lek;kstu dSlk gksrk gSa\

Ø0 la0 vfHker la[;k çfr'kr 
  1 la;qDr ifjokj 47 15-66 
  2 ,dkadh ifjokj 253 84-34 
  3 dqy  300 100-00 

Ø0 la0 vfHker la[;k çfr'kr 
  1 gk¡ 170 56-67 
  2 Ukgha 83 27-67 
  3 irk ugha 47 15-66 
  4 dqy  300 100-00 

Ø0 la0 vfHker la[;k çfr'kr 
  1 lkekU; 184 61-33 
  2 Lhfer 70 23-33 
  3 vR;f/kd de 46 15-34 
  4 dqy  300 100-00 

Ø0 la0 vfHker la[;k çfr'kr 
  1 gk¡ 201 67-00 
  2 Ugha 99 33-00 
  3 Dqy 300 100-00 

Ø0 la0 vfHker la[;k çfr'kr 
  1 vPNk 108 36-00 
  2 lkekU; 114 38-00 
  3 mfpr ugha 78 26-00 
  4 dqy  300 100-00 
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rkfydk 7 ls Li’V gksrk gS fd 36 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj vLoLF; gksus ij mudk vius
ifjokj ds lkFk lek;kstu vPNk jgrk gS] 38 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj vLoLF; gksus ij mudk vius
ifjokj ds lkFk lek;kstu lkekU; jgrk gS] tcfd 36 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj vLoLF; gksus ij
mudk vius ifjokj ds lkFk lek;kstu mfpr ugha jgrk gSA

rkfydk& 8
D;k vki ds izfr ifjokj ds yksxksa dk lg;ksxkRed joS;k gS\

rkfydk 8 ls Li’V gksrk gS fd 62-33 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj muds izfr ifjokj ds yksxksa dk
lg;ksxkRed joS;k gS] tcfd 37-67 izfr'kr mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj muds izfr ifjokj ds yksxksa dk
lg;ksxkRed joS;k ugha gSA t:jr ij os muds dke ugha vkrs gSaA
fu"d"kZ

mi;qZDr v/;;u ls ;g Li"V gksrk gS fd vf/kdka'k mÙkjnkf=;ksa dh vk;q 60 ls 65 o"kZ ds chp gS] ftlls
;g ladsr feyrk gS fd v/;;u esa vis{kkdr ;qok o`)ksa dh la[;k vf/kd gSA oSokfgd fLFkfr ds vuqlkj
vf/kdka'k mÙkjnk=h fookfgr gSa] tks ifjokfjd lajpuk esa mudh lfØ; lgHkkfxrk dks n'kkZrk gSA ifjokj ds
Lo:i ds lanHkZ esa ;g ik;k x;k fd ,dy ifjokjksa dh la[;k vR;f/kd gS] tks vk/kqfud lekt esa la;qDr
ifjokj iz.kkyh ds fo?kVu dks n'kkZrk gSA ;g izo`fÙk o`) O;fDr;ksa ds lkekftd ,oa HkkoukRed thou dks
izHkkfor dj ldrh gSA

v/;;u ls ;g Hkh Kkr gqvk fd vf/kdka'k mÙkjnkf=;ksa ds vuqlkj ubZ ih<+h }kjk o`)ksa dh mis{kk dh tkrh
gSA lkFk gh] ubZ ih<+h ds lkFk mudk var%fØ;k Lrj lkekU; ls lhfer ik;k x;k] tks ihf<+;ksa ds chp c<+rh
nwjh dks n'kkZrk gSA ekufld fLFkfr ds lanHkZ esa vf/kdka'k mÙkjnk=h ekufld vdsykiu dk vuqHko djrs gSa]
tks muds euksoSKkfud lek;kstu esa dfBukbZ dks n'kkZrk gSA ;|fi] ifjokfjd lg;ksx ds ekeys esa fefJr
ifj.kke izkIr gq, dqN dks i;kZIr lg;ksx feyrk gS] tcfd ,d cM+h la[;k dks visf{kr lg;ksx ugha feyrk
gSA LokLF; laca/kh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh ;g ik;k x;k fd lHkh mÙkjnkf=;ksa dk ifjokfjd lek;kstu leku ugha
gSA dqN dk vuqHko vPNk gS] tcfd dbZ dks lkekU; ;k vlarks"ktud fLFkfr dk lkeuk djuk iM+rk gSA
leLr :i ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd vk/kqfud ifjokfjd lajpuk] fo'ks"kr% ,dy ifjokj iz.kkyh]
o`)tuksa ds lkekftd] ekufld ,oa HkkoukRed thou dks izHkkfor dj jgh gSA vr% vko';d gS fd ifjokj
,oa lekt nksuksa Lrjksa ij o`)ksa ds izfr laosnu'khyrk] lEeku ,oa lg;ksx dh Hkkouk dks c<+kok fn;k tk,]
ftlls muds thou dh xq.koÙkk esa lq/kkj gks ldsA
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