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ekbxzs’ku vkSj mldk lkekftd çHkko

MkWå LohVh n’kZu
lgk;d çkè;kid ¼vfrfFk½] lekt’kkL= foHkkx] owesal dkyst] leLrhiqj] ,y ,u ,e ;w] njHkaxkA

'kksèk&lkj% ekbxzs'ku ¼çoklu½ ekuo bfrgkl dk ,d vfHkUu vax jgk gS] tks vkÆFkd voljksa] tyok;q ifjorZu
vkSj lkekftd dkjdksa ls çsfjr gksdj lekt dks u;k vkdkj nsrk gSA ;g vè;;u Hkkjr ds lanHkZ esa ekbxzs'ku ds
lkekftd çHkkoksa dk fo'ys"k.k djrk gS] tgk¡ 2025 rd 400 fefy;u ls vfèkd vkarfjd çoklh gSa] ysfdu ?kjsyw
çoklu esa 12% dh fxjkoV ntZ dh xÃ gSA ekbxzs'ku ds çdkjksa vkarfjd ¼xzkeh.k ls 'kgjh½ vkSj varjjk"Vªh;
¼dq'ky@vdq'ky½ esa vkÆFkd vlekurk çeq[k dkj.k gS] ysfdu tyok;q&çsfjr foLFkkiu ¼IDMC 2025 fjiksVZ ds
vuqlkj] Hkkjr esa fjd‚MZ Lrj ij½ us bls tfVy cuk fn;k gSA IIT bankSj ds 'kksèk ls Li"V gS fd xzkeh.k ls 'kgjh
iyk;u 'kgjksa ds nSfud thou dks cny jgk gS] tgk¡ çoklh 40% 'kgjh Jfed gSaA lkekftd çHkko cgqvk;keh gSaA
ldkjkRed :i ls] jsfeVsal ¼2025 esa 100 vjc M‚yj vuqekfur½ ifjokjksa dks l'kä cukrs gSa] f'k{kk vkSj LokLF; esa
fuos'k c<+krs gSa] rFkk lkaL—frd vknku&çnku dks çksRlkfgr djrs gSaA efgykvksa ds l'kfädj.k esa] çoklh ifr dh
vuqifLFkfr ?kjsyw fu.kZ;ksa dks çHkkfor djrh gS] ysfdu varjjk"Vªh; ekbxzs'ku esa *czsu Mªsu* ¼3500 djksM+ifr 2025 esa
ns'k NksM+us okys½ lkekftd vlekurk c<+krk gSA udkjkRed çHkkoksa esa ifjokj fo[kaMu çeq[k gS] tgk¡ 30% çoklh
ifjokjksa esa cPps HkkoukRed ruko dk f'kdkj gksrs gSa] vkSj 'kgjh LyEl esa lkaL—frd igpku dk ladV mRiUu gksrk
gSA xq#Rokd"kZ.k e‚My ¼EAC&PM fjiksVZ½ ls irk pyrk gS fd fudVorÊ LFkkuksa dh vksj çoklu lkekftd usVodZ
dks etcwr djrk gS] ysfdu COVID&19 ds ckn 11-8% fxjkoV us xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks çHkkfor fd;kA ekbxzs'ku
lkekftd ifjorZu dk mRçsjd gS] ysfdu vlekurk dks de djus ds fy, uhfrxr gLr{ksi tSls jsfeVsal&vkèkkfjr
fodkl ;kstuk,¡ vkSj tyok;q vuqdwyu vko';d gSaA

dqath 'kCn% çoklu] lkekftd çHkko] vkarfjd foLFkkiu] jsfeVsal] ifjokj fo[kaMu] 'kgjhdj.k] tyok;q ifjorZu]
ySafxd l'kfädj.k] vkÆFkd vlekurk] xq#Rokd"kZ.k e‚MyA

ifjp;% çoklu ¼ekbxzs'ku½ ekuo bfrgkl dk ,d vfHkUu fgLlk jgk gSA ;g og çfØ;k gS ftlesa yksx ,d
LFkku ls nwljs LFkku ij tkrs gSa] pkgs og ns'k ds vanj gks ;k varjjk"Vªh; Lrj ijA çoklu ds eq[; dkj.k vkÆFkd
volj] f'k{kk] LokLF; lqfoèkk,a] jktuhfrd fLFkjrk] i;kZoj.kh; ifjorZu ;k la?k"kZ gks ldrs gSaA orZeku esa] oS'ohdj.k
vkSj rduhdh çxfr ds dkj.k çoklu dh nj c<+ jgh gSA la;qä jk"Vª ds vuqlkj] fo'o esa yxHkx 281 fefy;u
varjjk"Vªh; çoklh gSa] tks oSf'od tula[;k dk 3-6% gSA ;g vè;;u çoklu ds lkekftd çHkkoksa ij dsafær gS]
ftlesa ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa igyw 'kkfey gSaA lkekftd çHkko ls rkRi;Z gS fd çoklu dSls lekt dh
lajpuk] laL—fr] LokLF;] f'k{kk vkSj lkekftd ,drk dks çHkkfor djrk gSA bl vè;;u esa ge fofHkUu lzksrksa ls çkIr
tkudkjh ds vkèkkj ij bu çHkkoksa dk fo'ys"k.k djsaxs] ftlesa fofHkUu –f"Vdks.kksa dk çfrfufèkRo fd;k x;k gSA çoklu
,d nksèkkjh ryokj dh rjg gSA ,d vksj] ;g fodkl vkSj fofoèkrk ykrk gS] ogÈ nwljh vksj] ;g pqukSfr;ka Hkh iSnk
djrk gSA mnkgj.k ds fy,] fodkl'khy ns'kksa ls fodflr ns'kksa dh vksj çoklu vDlj ns[kk tkrk gS] tks nksuksa i{kksa
ij çHkko Mkyrk gSA bl ifjp; esa ge çoklu ds lkekftd çHkkoksa dh ,d laf{kIr >yd ns[ksaxs] tks vkxs foLrkj
ls ppkZ dh tk,xhA

çoklu ds dkj.k% çoklu ds lkekftd çHkkoksa dks le>us ls igys] blds dkj.kksa dks tkuuk vko';d gSA eq[;
dkj.kksa esa ;q)] xjhch] Hkq[kejh] çk—frd vkink,a] jktuhfrd vfLFkjrk] HksnHkko vkSj vkÆFkd eanh 'kkfey gSaA mnkgj.k
ds fy,] tyok;q ifjorZu vkSj la?k"kZ ds dkj.k yk[kksa yksx vius ?kj NksM+us dks etcwj gksrs gSaA lkekftd dkj.kksa esa
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ifjokj dk vkdkj] jgu&lgu dh fLFkfr] f'k{kk vkSj 'kgjh@xzkeh.k fuokl 'kkfey gSaA ;s dkjd çokfl;ksa ds
ekufld vkSj 'kkjhfjd LokLF; dks çHkkfor djrs gSa] tks vkxs lkekftd çHkkoksa dk vkèkkj curs gSaA

ldkjkRed lkekftd çHkko% çoklu ds dÃ ldkjkRed lkekftd çHkko gSaA lcls igys] ;g vkÆFkd fodkl
dks c<+kok nsrk gSA çoklh Je cktkj esa ;ksxnku nsrs gSa] uÃ ukSdfj;ka iSnk djrs gSa vkSj mRikndrk c<+krs gSaA mnkgj.k
ds fy,] vesfjdk esa çokfl;ksa us vFkZO;oLFkk dks etcwr fd;k gS] tgka os etnwjh c<+krs gSa] uokpkj ykrs gSa vkSj csgrj
f'kf{kr dk;Zcy cukrs gSaA lkekftd :i ls] çoklu fofoèkrk ykrk gS] tks lkaL—frd vknku&çnku dks çksRlkfgr
djrk gSA çoklh uÃ laL—fr;ka] Hkk"kk,a vkSj ijaijk,a ykrs gSa] tks lekt dks le`) cukrh gSaA blds vykok] çs"k.k
¼jsfeVsal½ ds ekè;e ls çoklh vius ewy ns'kksa esa xjhch de djrs gSa] LokLF; vkSj f'k{kk esa lqèkkj djrs gSaA çoklh
vDlj LoLFk gksrs gSa vkSj estcku lekt esa ;ksxnku nsrs gSa] gkykafd le; ds lkFk ;g ykHk de gks ldrk gSA oSf'od
Lrj ij] çoklu lrr fodkl dks c<+kok nsrk gS] tSls fd tulkaf[;dh; ;qokoLFkk vkSj Je cktkj dh yphykiuA
vè;;uksa ls irk pyrk gS fd çoklu iwokZxzg de djrk gS vkSj lkekftd ,dhdj.k dks etcwr djrk gSA

udkjkRed lkekftd çHkko% gkykafd] çoklu ds udkjkRed çHkko Hkh egRoiw.kZ gSaA estcku ns'kksa esa] ;g
tula[;k o`f)] lkoZtfud lsokvksa ij ncko] vkokl dh deh vkSj LokLF; lqfoèkkvksa ij cks> c<+krk gSA Hkk"kk vkSj
lkaL—frd ckèkk,a lkekftd ,drk dks çHkkfor djrh gSa] ftlls çnw"k.k vkSj vijkèk dh nj c<+ ldrh gSA çokfl;ksa
dks ekufld LokLF; leL;k,a tSls volkn] Çprk vkSj PTSD dk lkeuk djuk iM+rk gS] [kkldj 'kj.kkÆFk;ksa dksA
lkaL—frd gkfu ¼dYpjy csjsoesaV½ ,d çeq[k leL;k gS] tgka çoklh viuh lkaL—frd ekU;rkvksa vkSj èkkÆed
jhfr&fjoktksa dks [kks nsrs gSaA ewy ns'kksa esa] ifjokj fo[kaMu vkSj lkekftd lajpuk esa cnyko gksrs gSaA udkjkRed
lkekftd varÆØ;k,a ,dhdj.k dks ckfèkr djrh gSaA ehfM;k vDlj vfu;af=r çokg vkSj rLdjh ij è;ku dsafær
djrk gS] tks udkjkRed èkkj.kk cukrk gSA çoklu lkekftd ifjorZu dk ,d 'kfä'kkyh dkjd gSA blds
ldkjkRed çHkko tSls vkÆFkd fodkl vkSj lkaL—frd fofoèkrk egRoiw.kZ gSa] ysfdu udkjkRed çHkko tSls LokLF;
leL;k,a vkSj lkekftd ruko dks utjvankt ugÈ fd;k tk ldrkA vPNh uhfr;ka vkSj ,dhdj.k dk;ZØe bu
çHkkoksa dks larqfyr dj ldrs gSaA Hkfo"; esa] çoklu dks lrr fodkl ds fy, ,d e‚My ds :i esa ns[kk tkuk pkfg,A
;g vè;;u n'kkZrk gS fd çoklu lekt dks cnyrk gS] ysfdu mfpr çcaèku ls ykHk vfèkd gks ldrs gSaA

m}s';% çoklu ¼ekbxzs'ku½ ,d tfVy vkSj cgqvk;keh çfØ;k gS] tks oSf'od vkSj LFkkuh; Lrj ij lkekftd]
vkÆFkd] lkaL—frd vkSj i;kZoj.kh; lajpukvksa dks çHkkfor djrh gSA bl vè;;u dk eq[; mís'; çoklu ds
lkekftd çHkkoksa dk xgu fo'ys"k.k djuk gS] ftlesa blds ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa igyqvksa dks 'kkfey
fd;k x;k gSA çoklu u dsoy O;fä;ksa vkSj leqnk;ksa ds thou dks cnyrk gS] cfYd ;g lekt dh lajpuk] lkaL—
frd fofoèkrk] lkekftd ,drk] LokLF; vkSj f'k{kk tSls {ks=ksa ij Hkh xgjk çHkko Mkyrk gSA bl vè;;u ds fof'k"V
mís'; fuEufyf[kr gSa&

1- çoklu ds dkj.kksa dh igpku djuk% bl vè;;u dk çkFkfed mís'; mu dkjdksa dks le>uk gS tks
çoklu dks çsfjr djrs gSaA buesa vkÆFkd volj] f'k{kk] LokLF; lsok,a] i;kZoj.kh; ifjorZu] ;q)] jktuhfrd vfLFkjrk
vkSj lkekftd dkjd tSls ifjokj dk vkdkj] jgu&lgu dh fLFkfr vkSj lkaL—frd ckèkk,a 'kkfey gSaA bu dkj.kksa
dk fo'ys"k.k çoklu ds lkekftd çHkkoksa dks le>us dk vkèkkj çnku djrk gSA

2- ldkjkRed lkekftd çHkkoksa dk ewY;kadu% çoklu ds ldkjkRed çHkkoksa] tSls vkÆFkd fodkl] lkaL—frd
le`f)] lkekftd fofoèkrk vkSj çs"k.k ¼jsfeVsal½ ds ekè;e ls xjhch esa deh] dk vè;;u djukA ;g fo'ys"k.k ;g
le>us esa enn djsxk fd dSls çoklh estcku vkSj ewy ns'kksa esa lkekftd&vkÆFkd çxfr esa ;ksxnku nsrs gSaA

3- udkjkRed lkekftd çHkkoksa dh tkap% çoklu ds udkjkRed çHkkoksa] tSls lkekftd ,drk esa deh]
LokLF; leL;k,a ¼fo'ks"kdj ekufld LokLF;½] lkaL—frd gkfu] ifjokj fo[kaMu vkSj estcku ns'kksa esa lalkèkuksa ij
ncko] dk xgu fo'ys"k.k djukA ;g vè;;u bu pqukSfr;ksa dks le>us vkSj muds lekèkku ds fy, uhfrxr lq>ko
nsus dk ç;kl djsxkA

4- lkekftd ,dhdj.k vkSj uhfrxr çHkkoksa dk fo'ys"k.k% çoklu ds lkekftd çHkkoksa dks çcafèkr djus
ds fy, uhfr;ksa vkSj ,dhdj.k dk;ZØeksa dh Hkwfedk dk vè;;u djukA ;g mís'; ;g le>us ij dsafær gS fd dSls
çHkkoh uhfr;ka çokfl;ksa vkSj estcku leqnk;ksa ds chp lkeatL; LFkkfir dj ldrh gSaA

5- oSf'od vkSj LFkkuh; ifjçs{; esa rqyukRed vè;;u% fofHkUu ns'kksa vkSj {ks=ksa esa çoklu ds lkekftd
çHkkoksa dh rqyuk djuk] tSls fd ;wØsu ls ;wjksi dh vksj 'kj.kkFkÊ çokl] Hkkjr esa xzkeh.k ls 'kgjh çokl] vkSj vU;
oSf'od mnkgj.kA ;g rqyukRed –f"Vdks.k çoklu ds lkekU; vkSj {ks=&fof'k"V çHkkoksa dks le>us esa lgk;d gksxkA
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6- Hkfo"; ds fy, uhfrxr lq>ko çnku djuk% bl vè;;u dk ,d egRoiw.kZ mís'; çoklu ds lkekftd
çHkkoksa dks larqfyr djus ds fy, uhfrxr lq>ko nsuk gSA ;g lqfuf'pr djuk fd çoklu lrr fodkl dk ,d
fgLlk cus vkSj lkekftd leL;kvksa dks de djrs gq, blds ykHkksa dks vfèkdre fd;k tk,A

7- çokfl;ksa vkSj lekt ij nh?kZdkfyd çHkkoksa dk vè;;u% çoklu ds nh?kZdkfyd çHkkoksa] tSls nwljh vkSj
rhljh ih<+h ds çokfl;ksa ij çHkko] lkekftd vlekurk,a vkSj lkaL—frd ifjorZu] dk fo'ys"k.k djukA ;g mís';
lekt esa çoklu ds LFkk;h çHkkoksa dks le>us ij dsafær gSA

bl vè;;u dk lexz mís'; çoklu ds lkekftd çHkkoksa dks ,d lexz vkSj larqfyr –f"Vdks.k ls le>uk gSA
;g u dsoy çoklu ds dkj.kksa vkSj ifj.kkeksa dks mtkxj djsxk] cfYd ;g Hkh fo'ys"k.k djsxk fd dSls lekt bu
çHkkoksa dks çcafèkr dj ldrk gSA çoklu dks dsoy ,d pqukSrh ds :i esa ugÈ] cfYd ,d volj ds :i esa ns[krs
gq,] ;g vè;;u uhfr fuekZrkvksa] 'kksèkdrkZvksa vkSj lkekftd dk;ZdrkZvksa ds fy, mi;ksxh tkudkjh çnku djsxk
rkfd os çoklu ds lkekftd çHkkoksa dks csgrj <ax ls le> ldsa vkSj blds ykHkksa dks vfèkdre djus ds fy, çHkkoh
j.kuhfr;ka fodflr dj ldsaA

lkfgR; dh leh{kk% çoklu ¼ekbxzs'ku½ vkSj mlds lkekftd çHkkoksa ij lkfgR; leh{kk ,d cgqvk;keh {ks= gS]
tks vkÆFkd] lkaL—frd] euksoSKkfud vkSj tulkaf[;dh; vk;keksa dks Nwrk gSA ;g leh{kk çeq[k varjjk"Vªh; vkSj
Hkkjrh; lanHkks± ls ladfyr lzksrksa ij vkèkkfjr gS] ftlesa iqLrdsa] tuZy ys[k vkSj fjiksV~lZ 'kkfey gSaA lkfgR; esa
çoklu dks fodkl dk lkèku ekuk x;k gS] ysfdu blds lkekftd çHkko tSls ifjokj fo?kVu] lkaL—frd ,dhdj.k
dh pqukSfr;ka vkSj vlekurk ij tksj fn;k x;k gSA uhps çeq[k ys[kdksa] mudh iqLrdksa@çdk'kuksa vkSj eq[; fu"d"kks±
dk lkjka'k rkfydk :i esa çLrqr gSA ;g p;u lzksrksa dh çklafxdrk vkSj m)j.k çHkko ds vkèkkj ij fd;k x;k gSA

'kksèk dk egRo% ekbxzs'ku ¼çoklu½ ,d oSf'od ?kVuk gS tks vkÆFkd] lkaL—frd vkSj lkekftd ifjorZuksa dks
xgjkÃ ls çHkkfor djrh gSA bl fo"k; ij 'kksèk dk egRo blfy, c<+ tkrk gS D;ksafd ;g u dsoy O;fäxr vkSj
lkeqnkf;d Lrj ij çHkkoksa dks le>us esa enn djrk gS] cfYd uhfr fuekZ.k] lkekftd U;k; vkSj lrr fodkl ds
fy, vko';d var–Zf"V çnku djrk gSA lkfgR; leh{kk ds vkèkkj ij] tgka fofHkUu vè;;uksa us ifjokj fo?kVu] lkaL—
frd ,dhdj.k dh pqukSfr;ka vkSj jsfeVsal ds ldkjkRed çHkkoksa ij ppkZ dh gS] 'kksèk dk egRo fuEufyf[kr vk;keksa
esa Li"V gksrk gSA ;g [kaM lkfgR; ls fudys çeq[k Çcnqvksa ij vkèkkfjr gS] tks çoklu ds lkekftd çHkkoksa dks le>us
dh vko';drk dks js[kkafdr djrk gSA

lkekftd ifjorZu vkSj ,dhdj.k dh le>% çoklu lkekftd lajpukvksa dks cnyrk gS] tSls ifjokjksa dk
fo?kVu vkSj lkaL—frd fofoèkrk dk foLrkjA 'kksèk egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g bu ifjorZuksa ds nh?kZdkfyd çHkkoksa dks
mtkxj djrk gSA mnkgj.k ds fy,] lkfgR; esa oÆ.kr gS fd ewy ns'kksa esa cPpksa ij ekrk&firk dh vuqifLFkfr ls
HkkoukRed ruko c<+rk gS] tks f'k{kk vkSj LokLF; dks çHkkfor djrk gSA xarO; ns'kksa esa] ,dhdj.k dh foQyrk ls
lkekftd la?k"kZ mRiUu gksrs gSa] tSls uLyokn ;k tsuksQksfc;kA bl 'kksèk ls uhfr;ka cukÃ tk ldrh gSa tks ,dhdj.k
dks lqfoèkktud cukrh gSa] tSls ukxfjdrk dk;ZØe ;k lkaL—frd laosnu'khyrk çf'k{k.kA fcuk 'kksèk ds] ;s eqís

ys[kd@laiknd iqLrd@çdk'ku 
dk 'kh"kZd 

çdk'ku o"kZ vkSj 
çdk'kd@tuZy 

eq[; fu"d"kZ@lkekftd 
çHkko ij Qksdl 

T. D. Aswani & 

Shivashankar Bhat 
Review of Literature 
Related to Labour 
Migration: Types, 
Causes, and Impacts 

2022, International 
Journal of 
Management, 
Technology, and 
Social Sciences 
(IJMTS), Srinivas 
Publications 

Je çoklu ds lkekftd 
çHkko tSls ifjokj fo?kVu] 

'kks"k.k vkSj jsfeVsal ls 
lkekftd usVodZ etcwrh 
ij ppkZ( dsjy ds lanHkZ esa 

jkT;&Lrjh; çHkkoA 

Lucy Mayblin & Joe 

Turner 
Migration Studies and 
Colonialism: Histories, 
Institutions and 
Representations 

2021, Polity Press 
(Cambridge 
University Press) 

vkSifuosf'kd bfrgklksa dk 
çoklu vè;;u ij çHkko( 
lkaL—frd 'kksd] igpku 
ladV vkSj nf{k.k&mÙkj 

vlekurk,a( nf{k.kh lkfgR; 
ls çsj.kkA 

Mae Ngai Impossible Subjects: 
Illegal Aliens and the 
Making of Modern 
America 

2004 (संशोिधत 
2014), Princeton 
University Press 

voSèk çoklu ds lkekftd 
çHkko( uLyokn] ukxfjdrk 
vkSj jkT; çkfèkdkj( 20oÈ 
lnh ds vesfjdh uhfr;ksa 

dk fo'ys"k.kA 
Eliot Dickinson Human Migration and 

the Refugee Crisis: 
Origins and Global 
Impact 

2020, ABC-CLIO 
(Praeger) 

'kj.kkFkÊ ladV ds oSfÜod 
lkekftd çHkko( ySfVuks 
igpku] uLyh; ,dhdj.k 
vkSj vesfjdh lekt ij 

çHkkoA 
Hein de Haas Migration and 

Development: A 
Theoretical 
Perspective 

2010, International 
Migration Review 
(Wiley) 

çoklu ds fodkl çHkko( 
NELM ¼New Economics 

of Labour Migration½ 
e‚My ls lkekftd&vkÆFkd 
ifjorZu] jsfeVsal vkSj xjhch 

mUewyuA 
Russell King (संपादक) An Introduction to 

Migration Studies: 
The Rise and Coming 
of Age of a Research 
Field 

2022, Springer 
(IMISCOE Research 
Series) 

çoklu vè;;u dk fodkl( 
lkaL—frd VuZ] varjjk"Vªh; 

lg&ys[ku vkSj 
mÙkjh&nf{k.kh vlekurk,a( 
1990s ls xq.kkRed vuqlaèkku 

ij tksjA 
Chris Hart Doing a Literature 

Review: Releasing the 
Social Science 

1998 (संशोिधत 
2018), Sage 
Publications 

lkfgR; leh{kk dh i)fr( 
lkekftd foKku esa çoklu 
çHkkoksa dk fo'ys"k.k dSls 
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vuns[ks jg tkrs gSa] ftlls lkekftd vlekurk c<+rh gSA

vkÆFkd vkSj fodkl lacaèkh ;ksxnku% lkfgR; leh{kk ls irk pyrk gS fd çoklu jsfeVsal ds ekè;e ls xjhch
mUewyu vkSj lkekftd usVodZ etcwrh esa ;ksxnku nsrk gSA 'kksèk dk egRo ;g gS fd ;g bu ldkjkRed çHkkoksa dks
ekirk gS vkSj udkjkRed i{kksa] tSls 'kks"k.k ;k VªSfQÇdx] dks lacksfèkr djrk gSA oSf'od Lrj ij] la;qä jk"Vª ds lrr
fodkl y{;ksa (SDGs) esa çoklu dks 'kkfey fd;k x;k gS] vkSj 'kksèk bu y{;ksa dh çkfIr esa lgk;d gksrk gSA
mnkgj.kLo:i] tyok;q ifjorZu ls çsfjr çoklu ij 'kksèk i;kZoj.kh; U;k; lqfuf'pr djrk gS] tks fodkl'khy ns'kksa
ds fy, Økafrdkjh lkfcr gks ldrk gSA

ekufld LokLF; vkSj lkaL—frd çHkko% çoklu ls lkaL—frd 'kksd vkSj igpku ladV tSlh leL;k,a mRiUu
gksrh gSa] tSlk fd lkfgR; esa pÆpr gSA 'kksèk egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g bu euksoSKkfud çHkkoksa dks le>dj mipkjkRed
gLr{ksi lq>krk gS] tSls lkaL—frd :i ls laosnu'khy fpfdRlkA fcuk ,sls 'kksèk ds] çokfl;ksa dh ekufld LokLF;
leL;k,a vuns[kh jgrh gSa] tks lkekftd fLFkjrk dks çHkkfor djrh gSaA ;g 'kksèk fofoèk lektksa esa lfg".kqrk vkSj
lekosf'krk dks c<+kok nsrk gSA

uhfr fuekZ.k vkSj oSf'od pqukSfr;ka% 'kksèk dk lcls cM+k egRo uhfrxr fu.kZ;ksa esa gSA lkfgR; ls mnkgj.k tSls
dksV Mh*vkÃoks;j ;k nf{k.k vÝhdk ds la?k"kZ fn[kkrs gSa fd [kjkc çoklu uhfr;ka vkarfjd vfLFkjrk iSnk djrh gSaA
'kksèk MsVk&vkèkkfjr flQkfj'ksa çnku djrk gS] tSls dkuwuh çoklu pSuy etcwr djuk ;k varjjk"Vªh; lg;ksx
c<+kukA egkekjh ;k ;q) tSlh oSf'od pqukSfr;ksa esa] çoklu 'kksèk ladV çcaèku esa lgk;d gksrk gSA

rkfydk 2

çoklu çdkj ds vkèkkj ij vkSlr ¼Grouped Analysis½

District Migration_

Type 

Family_Sep

aration 

Remittanc

es_INR 

Education_

Impact 

Mental_Heal

th_Score 

Child_

Labor_

Hours 

Madhubani Internal 1 1350 2.5 5.2 25 

Gaya International 1 1840 3.1 4.8 18 

Sitamarhi Circular 0 1200 2.9 6.1 22 

Nalanda Internal 1 1600 2.7 5.5 28 

Purnia Child 1 800 1.8 4.2 35 

Muzaffarpur International 0 2200 3.4 6.5 15 

Madhubani Circular 1 1400 2.6 5.0 24 

Gaya Internal 1 1500 3.0 4.9 20 

Sitamarhi Child 0 900 2.2 5.8 30 

Nalanda International 1 1700 2.8 5.3 19 
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'kksèk&fofèk% fcgkj esa çoklu ekbxzs'ku vkSj mlds lkekftd çHkkoksa dk vè;;u ,d tfVy fo"k; gS] ftlesa
vkÆFkd] lkaL—frd] euksoSKkfud vkSj ikfjokfjd vk;ke 'kkfey gSaA ;g 'kksèk fofèk fofHkUu vè;;uksa tSls fcgkj ls
fnYyh@[kkM+h ns'kksa esa çoklu ij½ ls çsfjr gS] tks fefJr fofèk;ksa ¼feDLM esFkM~l½ ij vkèkkfjr gSA 'kksèk dk mís';
çoklu ds dkj.kksa ¼iq'k&iqy QSDVlZ½] lkekftd çHkkoksa ¼ifjokj fo?kVu] f'k{kk] LokLF;] Çyx xfr'khyrk½ vkSj
uhfrxr flQkfj'kksa dks le>uk gSA uhps foLr`r 'kksèk fofèk çLrqr gS] tks oSKkfudrk] fo'oluh;rk vkSj uSfrdrk ij
tksj nsrh gSA

'kksèk fMtkbu% 'kksèk fMtkbu o.kZukRed vUos"k.kkRed ¼,DlIyksjsVjh½ vkSj O;k[;kRed ¼,DlIysusVjh½ gS] ftlesa
ek=kRed vkSj xq.kkRed ¼DokfyVsfVo½ nksuksa –f"Vdks.kksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

ek=kRed% çoklu iSVuZ] jsfeVsal] vk;q] f'k{kk Lrj tSls vkadM+ksa dk lkaf[;dh; fo'ys"k.kA

xq.kkRed% çokfl;ksa ds vuqHko] pqukSfr;ka vkSj lkekftd çHkkoksa ij dFkk&vkèkkfjr var–Zf"VA

fefJr fofèk dk vkSfpR;% ek=kRed MsVk iSVuZ fn[kkrk gS] tcfd xq.kkRed xgjkÃ çnku djrk gS] tSls ifjokj
i`Fkôj.k ls cPpksa dh f'k{kk ij çHkkoA 'kksèk Ø‚l&lsD'kuy ¼,d le; Çcnq ij½ ;k y‚fUxVîwfMuy ¼le; ds lkFk]
tSls 1981&2016 losZ½ gks ldrk gSA
MsVk laxzg ¼Data Collection Methods½

çkFkfed MsVk% lajfpr@vèkZ&lajfpr ç'ukoyh% nks Hkkx&lkekU; tkudkjh ¼vk;q] f'k{kk] vk;] jsfeVsal½ vkSj
iq'k&iqy QSDVlZ ij 5&i‚baV fydVZ Ldsy ¼etcwr vlgefr ls etcwr lgefr½A

lk{kkRdkj% O;fäxr@VsyhQksfud] çokfl;ksa ds vuqHkoksa

f}rh;d MsVk% NSSO] tux.kuk] PLFS, SECC MsVk ls çoklu iSVuZ] okÆ"kd½ vkSj lkekftd ladsrdA ;g fofèk
fcgkj ds lanHkZ esa vuqdwyuh; gS] tks lkekftd çHkkoksa ¼tSls cky Je o`f)] ekufld LokLF; fxjkoV½ dks oSKkfud
:i ls ekirh gSA vkxs ds 'kksèk esa tyok;q çoklu dks 'kkfey djsaA

fu"d"kZ% fcgkj esa ekbxzs'ku ¼çoklu½ ,d nh?kZdkyhu lkekftd&vkÆFkd çfØ;k jgh gS] tks fo'ks"k :i ls
vkthfodk] jkstxkj] f'k{kk vkSj csgrj thou dh ryk'k esa gksrh gSA bl 'kksèk ds vkèkkj ij fuEufyf[kr eq[; fu"d"kZ
lkeus vk, gSa  fcgkj ls ckgjh jkT;ksa esa lcls vfèkd çoklu dk dkj.k csjkstxkjh] xjhch vkSj lhfer lalkèku gSaA
Jfed oxZ fo'ks"k :i ls egkuxjksa dh vksj iyk;u djrk gSA ekbxzs'ku ds dkj.k xzkeh.k {ks=ksa esa dk;Z'khy tula[;k
dh deh gksrh gS] ftlls [ksrh&ckM+h ,oa ijaijkxr dk;ks± ij vlj iM+rk gSA ekbxzs'ku ds dkj.k ikfjokfjd <k¡pk
çHkkfor gksrk gS la;qä ifjokj VwVrs gSa] efgyk,¡ vdsyh jg tkrh gSa] vkSj cPpksa dh ijofj'k ij Hkh vlj gksrk gSA
çoklh Jfedksa ds cPpksa dh f'k{kk fu;fer ugÈ gks ikrh] ogÈ çokl ds LFkkuksa ij LokLF; lqfoèkkvksa dh deh ,d cM+h
pqukSrh gSA çokl ds dkj.k LFkkuh; Hkk"kk] laL—fr vkSj lkekftd ewY;ksa ij vlj iM+rk gSA uÃ txg ij lkekftd
HksnHkko vkSj igpku dh pqukSfr;k¡ Hkh ns[kus dks feyrh gSaA
lq>ko%

1- LFkkuh; Lrj ij jkstxkj ds volj

2- jkT; ljdkj dks m|ksx] —f"k vkèkkfjr jkstxkj vkSj Lojkstxkj ;kstukvksa dks c<+kok nsuk pkfg,]
ftlls yksxksa dks LFkkuh; Lrj ij vkthfodk feysA

3- f'k{kk vkSj dkS'ky fodkl

4- ;qokvksa ds fy, fLdy MsoyiesaV çksxzke vkSj rduhdh f'k{kk dh O;oLFkk dh tk,] rkfd os vkRefuHkZj
cu ldsaA

5- çoklh uhfr dk fuekZ.k

6- çoklh Jfedksa dh lgk;rk ds fy, ,d Bksl Þçoklh uhfrÞ cukÃ tkuh pkfg,] ftlesa muds vfèkdkjksa]
dY;k.k ;kstukvksa vkSj iathdj.k dh çfØ;k 'kkfey gksA

7- efgykvksa ds fy, fo'ks"k ;kstuk,¡

8- çokl ds nkSjku efgykvksa ij vfrfjä lkekftd&vkÆFkd cks> c<+rk gSA muds fy, fo'ks"k çf'k{k.k]
jkstxkj vkSj lqj{kk ;kstuk,¡ gksuh pkfg,A

9- 'kgjh vkSj xzkeh.k larqyu

10- ;kstukvksa dk fØ;kUo;u bl rjg fd;k tk, fd xzkeh.k {ks=ksa dk fodkl gks vkSj yksxksa dks ekbxzsV
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djus dh etcwjh u gksA fcgkj esa ekbxzs'ku dsoy vkÆFkd çfØ;k ugÈ] cfYd ;g ,d lkekftd
ifjorZu dh xkFkk gSA bls dsoy iyk;u dgdj ugÈ ns[kk tkuk pkfg,] cfYd blds lkekftd çHkkoksa
dks le>rs gq, lekos'kh fodkl dh fn'kk esa Bksl dne mBkuk vko';d gSA
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