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xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds fodkl esa ljdkj dh Hkwfedk

IkIiq dqekj
ih,p-Mh] vFkZ'kkL= foHkkx] t; çdk'k ukjk;.k fo'ofo|ky;] Nijk] fcgkj

lkj&

xzkeh.k vFkZO;oLFkk fdlh Hkh jk"Vª dh lexz vkfFkZd çxfr dk vkèkkj gksrh gS] fo'ks"k :i ls Hkkjr tSls
—f"k çèkku ns'k esaA çLrqr 'kksèk&i= esa xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds fodkl esa ljdkj dh Hkwfedk dk fo'ys"k.k
fd;k x;k gSA blesa —f"k fodkl] lkoZtfud foÙk iks"k.k] xzkeh.k volajpuk] jkstxkj l`tu] foÙkh;
lekos'ku] iapk;rh jkt O;oLFkk rFkk fMftVyhdj.k tSls çeq[k i{kksa dk vè;;u fd;k x;k gSA ljdkj }kjk
lapkfyr fofHkUu ;kstuk,¡] tSls fdlku dY;k.k ;kstuk,¡] xzkeh.k vkthfodk fe'ku] fMftVy Hkqxrku ç.kkyh
rFkk lw{e] y?kq ,oa eè;e m|eksa ds çksRlkgu dk;ZØe xzkeh.k {ks=ksa ds vkfFkZd l'kfädj.k esa egÙoiw.kZ
;ksxnku ns jgs gSaA 'kksèk esa ;g Hkh Li"V fd;k x;k gS fd xzkeh.k fodkl dsoy —f"k rd lhfer ugha gS] cfYd
f'k{kk] LokLF;] lM+d] fctyh] ty çcaèku rFkk lwpuk rduhd dk lefUor fodkl Hkh vko';d gSA lkFk
gh tyok;q ifjorZu] çk—frd vkink,¡ ,oa csjkstxkjh tSlh pqukSfr;ksa ij Hkh fopkj fd;k x;k gSA vè;;u
ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd çHkkoh uhfr;ksa] ikjn'kÊ ç'kklu] LFkkuh; Hkkxhnkjh rFkk rduhdh uokpkj ds
ekè;e ls xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks vfèkd lq–<+] vkRefuHkZj ,oa lrr cuk;k tk ldrk gSA

çeq[k 'kCn& xzkeh.k vFkZO;oLFkk] ljdkjh ;kstuk,¡] foÙkh; lekos'ku] iapk;rh jkt O;oLFkk] xzkeh.k
fodkl] fMftVyhdj.k] —f"k ,oa jkstxkj
1- çLrkouk

çLrkouk ds varxZr xzkeh.k {ks= Hkkjr dh vkfFkZd uhfr;ksa vkSj fodkl ifj;kstukvksa dk egRoiw.kZ vkèkkj
ekuk tkrk gSA ;g {ks= jk"Vª dh tula[;k dk ,d cM+k fgLlk lesVs gq, gS] tgk¡ fuf'pr lalkèkuksa vkSj
lqfoèkkvksa dh deh ds dkj.k o`gn vkfFkZd çxfr esa ckèkk;sa mRiUu gksrh gSaA xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk foLrkj
,oa mldk lq–<+hdj.k ns'k dh lexz fodkl çfØ;k dh vko';d vko';drk gS] D;ksafd ;g ns'k dh dqy
?kjsyw mRikn dk cM+k Hkkx lgtrk ls tqM+k gksrk gSA bl lanHkZ esa ljdkj dh Hkwfedk vR;ar egÙoiw.kZ cu
tkrh gS] ftlesa og uhfr;ksa dk fuekZ.k] ifj;kstukvksa dk ifjpkyu ,oa foÙkh; lalkèkuksa dk laforj.k
lqfuf'pr djrk gSA ;g LFkk;h vkSj çHkkoh vkfFkZd fodkl gsrq vko';d gS fd xzkeh.k {ks=ksa esa ewyHkwr
lajpukvksa dk fuekZ.k gks] tSls lM+d] fo|qr] LoPN is;ty vkSj lapkj lhekvksa dk lq–<+hdj.kA lkFk gh
lkFk] —f"k ,oa lac) m|ksxksa dks c<+kok nsdj fdlkuksa vkSj Jfedksa dks vkfFkZd :i ls l'kä cukuk vko';d
gSA ljdkj dh Hkwfedk bl çfØ;k esa u dsoy foÙkh; lgk;rk ,oa ;kstuk vk;ksx dh Li"V fn'kk&funZs'k nsus
dk dk;Z gS] cfYd LFkkuh; lfefr;ksa ,oa iapk;rksa ds ekè;e ls xzke Lrj ij fu.kZ; ysus vkSj dk;ZØe
fØ;kUo;u esa Hkkxhnkjh lqfuf'pr djuk Hkh 'kkfey gSA lekos'kh fodkl dk ;g Øe xzkeh.k turk ds thou
Lrj dks Å¡pk mBkus dk vkèkkj gS] tks lgtrk ls lkekftd vkSj vkfFkZd lejlrk LFkkfir dj ldrk gSA
blfy,] ifjorZudkjh uhfr;ksa] ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa ds ekè;e ls xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk foLrkj ,oa
fodkl ljdkj dh fujarj tkx:drk ,oa lfØ;rk ij fuHkZj gSA ,sls esa] ;g vko';d gS fd uhfr;ksa dk
j.kuhfrd ,oa lrr ewY;kadu gks rFkk vko';drkuqlkj mUgsa lqèkkjus vkSj lalkèkuksa dk mfpr vkoaVu
lqfuf'pr fd;k tk,] rkfd xzkeh.k {ks= esa LFkk;h fodkl l`ftr gks ldsA
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2- xzkeh.k vkfFkZd lajpuk dk mYys[k

xzkeh.k vkfFkZd lajpuk dk vkèkkj eq[;r% —f"k] lacafèkr O;olk;ksa vkSj lsokvksa ij dsafær gSA blesa —f"k
mRiknu] cktkj laidZ] vkSj xzkeh.k lalkèkuksa dk çHkkoh mi;ksx ljdkj dh ;kstukvksa ,oa uhfr;ksa dk çeq[k
{ks= gSA tc LFkkuh; lalkèkuksa dh miyCèkrk vkSj mudk leqfpr çcaèku gksrk gS] rks xzkeh.k {ks= esa fLFkjrk
vkSj fodkl laHko gks ikrk gSA ,slh lajpuk esa mPp xq.koÙkk okyh [ksrh dk mRiknu lqfuf'pr djus ds fy,
rduhdh lgk;rk] cht] moZjd] vkSj —f"k midj.kksa dh miyCèkrk vko';d gSA lkFk gh] çk—frd lalkèkuksa
dk laj{k.k ,oa lrr mi;ksx bl larqyu dk egRoiw.kZ fgLlk gSaA xzkeh.k {ks= esa fiNM+siu vkSj jkstxkj dh
deh dks nwj djus ds fy, ljdkj dh fujarj igysa o ljdkjh ;kstuk,¡ fofHkUu Lrjksa ij dq'ky dk;Z{kerk
dks c<+kok nsrh gSaA

xzkfe.k {ks=ksa esa vkcknh dk vfèkdka'k fgLlk —f"k ,oa blls tqM+h xfrfofèk;ksa esa layXu gSA Qly mRiknu]
i'kqikyu] drkbZ&cqukbZ tSlh xzkeh.k m|ksxksa dh çxfr vkfFkZd xfrfofèk;ksa dks larqfyr cukrh gSA xzkeh.k
vFkZO;oLFkk dk ,d egÙoiw.kZ igyw ;gk¡ dh lkekftd lajpuk vkSj lalkèkuksa dk leqfpr forj.k gSA blls
u dsoy xzkeh.k thou dh xq.koÙkk c<+rh gS] cfYd LFkkuh; cktkj vkSj mRikndrk Hkh c<+rh gSA

varr%] xzkeh.k vkfFkZd lajpuk dk etcwr vkSj O;ofLFkr <kapk xzkeh.k {ks=ksa ds lekt&vkfFkZd lqèkkjksa dk
vkèkkj gSA blls u dsoy {ks=h; fodkl dk ekxZ ç'kLr gksrk gS] cfYd ;g vkfFkZd lekos'ku vkSj lrr
thou ;kiu ds lkèkuksa dks Hkh etcwr cukrk gSA ljdkj dh ;kstuk,a ,oa uhfr;ka ;fn bl lajpuk dks lq–
<+ cukus esa lQy gksrh gSa] rks blls xzkeh.k {ks=ksa esa fLFkjrk] le`f) vkSj thou Lrj esa o`f)nk;d ifjorZu
laHko gSA
3- lkoZtfud foÙk iks"k.k vkSj fuos'k ds {ks=

ljdkjh foÙk iks"k.k vkSj fuos'k dk {ks= xzkeh.k fodkl esa vko';d lalkèkuksa dh miyCèkrk lqfuf'pr
djus dk egRoiw.kZ ekè;e gSA bl lanHkZ esa] ljdkj }kjk fofHkUu ;kstukvksa vkSj foÙkh; çkoèkkuksa ds ekè;e
ls xzkeh.k {ks=ksa dks vko';d fuos'k miyCèk djkuk] muds vkfFkZd&lkekftd mRFkku ds fy, ekSfyd vkèkkj
çnku djrk gSA —f"k vkèkkfjr vk; dh o`f) vkSj xzkeh.k vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq fo'ks"k ;kstuk,a lapkfyr
dh tkrh gSa] ftuesa fdlku lgk;rk ;kstuk,a] flapkbZ ,oa Hkwfe laj{k.k ;kstuk,¡ çeq[k gSaA bu ;kstukvksa ds
varxZr foÙkh; lalkèkuksa dk vkoaVu] —f"k dk;ksZa ds fy, _.k lqfoèkk rFkk u, rduhdh midj.kksa ds mi;ksx
gsrq vuqnku fn;s tkrs gSaA

vkS|ksfxd fuos'k ,oa cqfu;knh lqfoèkkvksa ds fodkl ds fy, ljdkj us xzkeh.k {ks=ksa esa iwath çokg dks çsfjr
djus ds mik; fd;s gSaA lM+d] fctyh] ty vkiwfrZ ,oa 'kS{kf.kd laLFkkuksa dk foLrkj blh mís'; ls fd;k
tkrk gS] ftlls xzkeh.k {ks=ksa esa volajpuk dk Lrj lqèkjs vkSj vkfFkZd xfrfofèk;k¡ rsth ls fodflr gksaA lkFk
gh] foÙkh; lsokvksa dh igq¡p xzkeh.k vkcknh rd lqfuf'pr djus ds fy, foÙkh; lekos'ku ij fo'ks"k è;ku
fn;k x;k gSA lw{e] y?kq ,oa eè;e m|eksa ¼,e,l,ebZ½ dks _.k ,oa chek lqfoèkk,¡ çnku dj muds mRiknu
,oa çlkj esa lgk;rk nh tkrh gS] ftlls Lojkstxkj vkSj vkRefuHkZjrk dks c<+kok feyrk gSA

ljdkj }kjk LFkkfir fofHkUu foÙkh; laLFkku] tSls lgdkjh cSad ,oa fodkl cSad] xzkeh.k vkfFkZd
xfrfofèk;ksa esa fuos'k dks c<+kok nsus gsrq dk;Zjr gSaA bu laLFkkuksa ds ekè;e ls foÙkh; lalkèkuksa dk ogu] ekax
ds vuq:i ØsfMV lqfoèkk,¡ ,oa vkèkqfud foÙkh; midj.k miyCèk djk;s tkrs gSaA blds vfrfjä] xzkeh.k
foÙkh; lsokvksa] tSls eksckby cSafdax ,oa fMftVy Hkqxrku ç.kkyh dk çpkj&çlkj] foÙkh; lekos'ku dks rsth
ls c<+kok nsrk gSA bldk ifj.kke gS fd xzkeh.k turk dk foÙkh; l'kfädj.k] muds thou Lrj esa lqèkkj
vkSj vkRefuHkZjrk dk fodkl gksrh gSA bl çdkj] lkoZtfud foÙk iks"k.k ,oa fuos'k dk çHkkoh mi;ksx xzkeh.k
vFkZO;oLFkk ds mRFkku vkSj lrr fodkl ds fy, lgk;d fl) gksrk gSA
3-1- —f"k vkSj fdlku dY;k.k ;kstuk,¡

—f"k vkSj fdlku dY;k.k ;kstuk,¡ xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds lq–<+hdj.k esa vfuok;Z midj.k ds :i esa dk;Z
djrh gSaA bu ;kstukvksa dk eq[; mís'; NksVs vkSj lhekar fdlku oxZ dh vkfFkZd fLFkfr esa lqèkkj ykuk]
mRikndrk esa o`f) djuk] vkSj fdlkuksa dks vko';d lalkèkuksa ,oa lsokvksa ls tqM+kuk gSA ljdkj }kjk
lapkfyr fofHkUu ;kstukvksa ds ekè;e ls cht] moZjd] —f"k ;a= ,oa ekuo lalkèku ds fodkl esa foÙkh;
lgk;rk miyCèk djkbZ tkrh gSA blds vfrfjä] flapkbZ lqfoèkkvksa dk foLrkj] Qly chek ;kstuk,¡] vkSj
oSKkfud —f"k i)fr;ksa dk çpkj&çlkj bu ;kstukvksa dk vfHkUu Bestandteil gSaA bu igyksa ls fdlkuksa
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dks çk—frd vkinkvksa ,oa foijhr ifjfLFkfr;ksa ls eqdkcyk djus ds fy, lqjf{kr fd;k tkrk gS] ftlls
vfLFkjrk de gksrh gS vkSj mRiknu fLFkj jgrk gSA
3-2- xzkeh.k cqfu;knh lqfoèkkvksa dh miyCèkrk vkSj fodkl

xzkeh.k cqfu;knh lqfoèkkvksa dk fodkl ,oa miyCèkrk xzkeh.k vFkZO;oLFkk dh vkèkkjHkwr lajpuk dks etcwr
djus gsrq vR;ar egRoiw.kZ gSA bu lqfoèkkvksa esa lM+dsa] fctyh] ty lzksr] LokLF; ,oa f'k{k.k laLFkku 'kkfey
gSa] tks thou Lrj lqèkkjus ,oa vkfFkZd xfrfofèk;ksa dks lgt cukus esa lgk;d gksrs gSaA ljdkj us bu {ks=ksa
esa fuos'k c<+kus ,oa ;kstukvksa dk fØ;kUo;u lqfuf'pr djus ds fy, fofoèk ç;kl fd, gSaA lM+dksa dk tky
QSykus ls xzkeh.k bykdksa esa vkokxeu vklku gqvk gS] ftlls cktkj rd igq¡p ,oa lalkèkuksa dk forj.k lqxe
gqvk gSA fo|qr vkiwfrZ c<+us ls lw{e ,oa y?kq m|ksxksa dk fodkl gqvk gS] ftlds QyLo:i jkstxkj ds volj
c<+s gSaA blds vykok] çkFkfed LokLF; dsaæ ,oa fo|ky;ksa dk fuekZ.k djds xzkeh.k leqnk; dk lexz
l'kfädj.k fd;k x;k gSA ty çcaèku ds {ks= esa Hkh m|ferk ,oa tkx:drk ds }kjk xzkeh.k tyèkkjkvksa dk
laj{k.k ,oa flapkbZ O;oLFkk dks csgrj cukus dk ç;kl tkjh gSA fMftVy ;qx esa VsyhQksu] baVjusV ,oa
eksckby lsokvksa dh miyCèkrk ls xzkeh.k bykdksa esa lwpuk ,oa lapkj dk çlkj gqvk gS] ftlls —f"k] f'k{kk]
LokLF; ,oa O;kikj tSls {ks=ksa esa Økafr vkbZ gSA ljdkj us bu igyksa ds ekè;e ls xzkeh.k {ks=ksa esa vkfFkZd ,oa
lkekftd lekos'ku dk y{; lkèkus dk ç;kl fd;k gSA dqy feykdj] cqfu;knh lqfoèkkvksa dk csgrj fodkl
,oa lqfuf'prrk xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks LFkk;h ,oa leqfpr leFkZu çnku djus esa dsaæh; Hkwfedk fuHkkrs gSa]
ftlls bu {ks=ksa dk lexz fodkl laHko gks ikrk gSA
3-3- jklh&tksM+ vkSj xzkeh.k foÙkh; lsokvksa dh igq¡p

jklh&tksM+ dk mís'; xzkeh.k {ks=ksa esa foÙkh; lsokvksa dh O;kid igq¡p lqfuf'pr djuk gS] rkfd tSls&tSls
vkfFkZd xfrfofèk;ksa dk foLrkj gks] mlesa foÙkh; lalkèkuksa dk gLrkarj.k Hkh lqxe gks ldsA blds varxZr
fofHkUu foÙkh; laLFkkusa] tSls cSad] lqj{kk fuxe vkSj ekbØksQkbusal ,tsafl;k¡] xzkeh.k turk dks _.k] chek]
cpr vkSj fuos'k tSlh lsok,¡ çnku djrh gSaA bu lsokvksa dh igq¡p esa lqèkkj gsrq ljdkj us dbZ ;kstukvksa
dh 'kq#vkr dh gS] ftuesa fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks= esa 'kk[kkvksa dk foLrkj vkSj fMftVyhdj.k 'kkfey gS]
rkfd nwjh vkSj HkkSxksfyd ckèkk,¡ nwj dh tk ldsaA

lkekU;r%] foÙkh; lekos'ku dk mís'; foÙkh; lsokvksa dk O;kid rd igq¡puk gS] tks xzkeh.k vFkZO;oLFkk
dh vko';drkvksa dks iwjk djus esa enn djrk gSA _.k miyCèkrk ls —"kd vkSj Micro-enterprises tSls
NksVs O;olkf;;ksa dks fuos'k dk lqvolj feyrk gS] ftlls mRiknu vkSj vk; esa o`f) gksrh gSA lkFk gh]
cSafdax vkSj foÙkh; lsokvksa dh igq¡p ls lkekftd lqj{kk ds mik; Hkh O;ogk;Z gks ikrs gSa] tks xzkeh.k xjhc
oxZ ds thou Lrj esa lqèkkj ykus esa lgk;rk djrs gSaA
4- jkstxkj l`tu vkSj mRiknu {kerk

jkstxkj l`tu vkSj mRiknu {kerk dk fodkl xzkeh.k {ks= dh vkfFkZd çxfr ds fy, vR;ar vko';d gSA
i;kZoj.k ,oa lalkèkuksa dk lrr mi;ksx lqfuf'pr djrs gq,] —f"k&m|ksx pØ dks etcwr djus ls xzkeh.k
etnwjksa ds fy, LFkk;h jkstxkj ds volj iSnk gksrs gSaA mRiknu esa fofoèkrk ykdj LFkkuh; lalkèkuksa dk
csgrj lnqi;ksx fd;k tk ldrk gS] ftlds QyLo:i vk; dk lzksr c<+rk gSA fo'ks"kdj] ewY; Jà[kyk esa
lqèkkj dj —f"k vkSj lacafèkr {ks=ksa esa dk;Zjr dk;Zcy dh mRikndrk esa o`f) dh tkrh gSA blls u dsoy
fdlkuksa dh vkenuh esa o`f) gksrh gS] cfYd xzkeh.k m|ksxksa dk foLrkj Hkh laHko gks ikrk gSA blds vykok]
xSj&[ksr etnwjh vkSj dkS'ky mRiknu ij Hkh è;ku dsafær fd;k tkuk pkfg,A xzkeh.k ;qokvksa dks uohure
rduhdksa rFkk dk;Z'kkykvksa ds ekè;e ls çf'k{k.k çnku dj mUgsa jkstxkj ;ksX; cuk;k tk ldrk gSA blls
vèkkslajpuk vkSj Je 'kfä dk lnqi;ksx lqfuf'pr gksrk gS] lkFk gh m|ksxksa dh {kerk dk foLrkj Hkh gksrk
gSA ljdkj }kjk çsfjr m|ksx vkèkkfjd <kaps dk fodkl ,oa m|ferk dks çksRlkfgr djus ds fy, fof'k"V
;kstuk,a ykxw dh tk jgh gSaA bl çfØ;k esa lw{e] y?kq ,oa eè;e m|eksa dk Qklyk ?kVkuk vkSj uoçorZu
dks c<+kok nsuk fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gSA lexzr%] jkstxkj l`tu ,oa mRiknu {kerkvksa dk fodkl xzkeh.k
{ks= dh fLFkjrk] vkfFkZd LokLF; vkSj lkekftd lekos'ku esa lgk;d curk gS] ftlls lexz xzkeh.k fodkl
lqfuf'pr gksrk gSA
4-1- —f"k&m|ksx pØ vkSj ewY; J`a[kyk

—f"k&m|ksx pØ vkSj ewY; Jà[kyk xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;g pØ
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—f"k mRiknuksa ls ysdj vafre miHkksäk rd ds lEiw.kZ mRiknu] çlaLdj.k] foi.ku vkSj forj.k lacaèkh çfØ;k
dks n'kkZrk gSA blesa —f"k mRiknu ds ckn fofHkUu çlaLdj.k m|ksxksa dk fodkl] ekdZsfVax laLFkkuksa dk lq–
<+hdj.k vkSj ewY; laoèkZu dh çfØ;k,¡ 'kkfey gSa] tks fdlkuksa dh vk; esa o`f) vkSj mRikndrk dks csgrj
cukus dk ekè;e curh gSaA

ewY; Jà[kyk dk çHkkoh lapkyu ,d lexz ;kstuk vkSj j.kuhfr dh ek¡x djrk gS] ftlesa fdlkuksa dks
mudh mit dk mfpr ewY; fnykus ds fy, rduhdh ,oa çcaèku leFkZu vko';d gSA ljdkj bu mís';ksa
dh iwfrZ gsrq foÙkh; çksRlkguksa] çf'k{k.k dk;ZØeksa vkSj cktkj rd igq¡p dks l'kä djus okys mik;ksa dk
çkoèkku djrh gSA u dsoy fdlkuksa dks cfYd çlaLdj.k m|ksxksa] [kk| çlaLdj.k bdkb;ksa] vkSj fofuekZ.k
{ks=ksa dks Hkh leFkZu fn;k tkrk gS rkfd mRikndrk vkSj xq.koÙkk esa lqèkkj gks ldsA
4-2- xSj&[ksr etnwjh vkSj dkS'ky mRiknu

xSj&[ksr etnwjh vkSj dkS'ky mRiknu xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ds fofoèk lzksrksa dk ladsrd gSa] tks xzkeh.k
fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA —f"k ds vfrfjä] xSj&—f"k {ks=ksa esa Je yxkdj xzkeh.k leqnk; viuh
vk; esa o`f) dj ldrs gSaA bu {ks=ksa esa fuekZ.k] gSaMhØk¶V] fjVsy] f'k{k.k] LokLF; lsok] ,oa lsok m|ksx tSls
dk;Z 'kkfey gSaA etnwjh dh bl Js.kh esa jkstxkj dk foLrkj xzkeh.k vFkZO;oLFkk dh nh?kZdkfyd fLFkjrk vkSj
lekos'ku ds fy, vko';d gSA ljdkj }kjk fofHkUu ;kstuk,¡ vkSj dk;ZØe bu dk;ksZa dks çksRlkfgr djus
gsrq 'kqHkkjaHk fd, x, gSa] ftudk mís'; dkS'ky fodkl vkSj lrr jkstxkj l`tu gSA

ekbØks] Le‚y o ehfM;e ,aVjçkbtst ¼MSME½ ds ekè;e ls dkS'ky mRiknu dk foLrkj fd;k tk jgk
gSA bu O;olk;ksa gsrq çf'k{k.k] rduhdh lgk;rk vkSj foÙkh; lg;ksx miyCèk djk, tkrs gSa] rkfd xzkeh.k
;qod&;qofr;ksa dh mRikndrk vkSj m|e'khyrk dks c<+kok fn;k tk ldsA fo'ks"k è;ku dkS'ky f'k{kk ij fn;k
tk jgk gS] rkfd xzke Lrj ij ubZ rduhdksa dk ç;ksx gks lds vkSj mRiknLo:i xq.koÙkk c<+sA dkS'ky fodkl
ds dk;ZØe LFkkuh; cktkj dh ekax ds vuq:i gksrs gSa] ftlls Jfedksa dk jkstxkj fLFkj vkSj vk; l`tu
mPp Lrj ij jgrk gSA

ljdkj dh ;kstukvksa dk eq[; mís'; bu dk;ksZa dks usVofdZax vkSj rduhd dk ç;ksx dj vfèkd O;kid
vkSj çHkkoh cukuk gSA ;g lqfuf'pr fd;k tk jgk gS fd xzkeh.k etnwjh LokHkkfod :i ls c<+s] muds dkS'ky
dh {kerk,¡ fodflr gksa vkSj os LFkk;h vk; lzksr çkIr dj ldsaA blds lkFk gh] xSj&[ksr etnwjh ls lacafèkr
QhYM esa uokpkj vkSj çf'k{k.k ij cy fn;k tk jgk gS] rkfd ubZ ledkyhu rduhdksa dk leqfpr mi;ksx
gks lds rFkk mRiknu n{krk esa lqèkkj gks ldsA ;g igy xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks fofoèkrk çnku dj fVdkÅ
fodkl dh fn'kk esa vxzlj dj jgh gS vkSj xzkeh.k thou Lrj esa lqèkkj ykus dk vkèkkj cu jgh gSA
5- laLFkkxr laLFkk,a vkSj uhfr <kapk

laLFkkxr laLFkkvksa vkSj uhfr <kaps dk etcwr vkèkkj xzkeh.k fodkl esa vR;ko';d Hkwfedk fuHkkrk gSA
LFkkuh; 'kklu ç.kkyh tSls xzke iapk;rsa xzkeh.k {ks=ksa ds cqfu;knh <kaps ,oa lsokvksa ds lqpk: lapkyu esa
dsaæh; Hkwfedk fuHkkrh gSaA bu laLFkkuksa dk çHkkoh lapkyu xzkeh.k turk dh vko';drkvksa vkSj Hkkxhnkjh dks
lqfuf'pr djrk gS] ftlls ;kstukvksa dh çHkko'khyrk c<+rh gSA iapk;rh jkt O;oLFkk dk dq'ky fØ;kUo;u
xzke Lrj ij fLFkjrk vkSj Lok;Ùkrk dk laoèkZu djrk gS] ftlls LFkkuh; leL;kvksa dk Rofjr lekèkku laHko
gks ikrk gSA

blds vfrfjä] m|ferk vkSj LVkVZ&vi bdksflLVe dk fodkl xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks uokpkj] jkstxkj
l`tu vkSj mRiknu {kerk c<+kus esa lgk;d gSA ljdkj }kjk LFkkfir uhfr vkSj dk;ZØe bu igyksa dks
çksRlkfgr djrs gSa] ftlls LFkkuh; Lrj ij u;h laHkkouk,¡ mHkjrh gSaA bu laLFkkxr <kapksa ds çHkkoh lapkyu
ds fy, dBksj fu;ekoyh] fuxjkuh ra= vkSj fujarj ewY;kadu vko';d gSA lqçf'kf{kr l'kä usr`Ro ,oa
;kstukc) fØ;kUo;u ls gh xzkeh.k {ks=ksa esa vkfFkZd fLFkjrk o nh?kZdkfyd fodkl lqfuf'pr fd;k tk
ldrk gSA bl çfØ;k esa ljdkjh] xSjljdkjh ,oa leqnk; vkèkkfjr laLFkkvksa ds lefUor ç;kl vko';d gSa]
tks lekos'kh vkSj fVdkÅ fodkl ds mís'; dks çkIr djus esa lgk;d cusaA
5-1- LFkkuh; 'kklu vkSj xzke iapk;rsa

LFkkuh; 'kklu vkSj xzke iapk;rsa xzkeh.k fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA ;s laLFkk,a u dsoy
tulkekU; dh vko';drkvksa vkSj leL;kvksa dks le>us esa lgk;d gSa] cfYd mudk lekèkku Hkh lqfuf'pr
djrh gSaA xzke iapk;rsa LFkkuh; Lrj ij fu.kZ; ysus] fodkl ;kstukvksa dk fuekZ.k ,oa dk;kZUo;u djus rFkk
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lkekftd o vkfFkZd xfrfofèk;ksa dks lapkfyr djus dh ftEesnkjh Lohdkj djrh gSaA ;s vfLrRo mudh
jktuhfrd ,oa ç'kklfud {kerk dks etcwr cukrh gS] ftlls xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds fofHkUu igyqvksa esa lqèkkj
gksrk gSA
5-2- iapk;rh jkt O;oLFkk ds çHkkoh fØ;kUo;u

iapk;rh jkt O;oLFkk ds çHkkoh fØ;kUo;u ls xzkeh.k {ks=ksa esa 'kklu çfØ;k esa ikjnf'kZrk] tokcnsgh vkSj
lgHkkxh 'kklu dks etcwr fd;k x;k gSA LFkkuh; Lo'kklu ds bl e‚My us xzke iapk;rksa dks fu.kZ; ysus
vkSj fodkl dk;ksZa ds çcaèku dk vfèkdkj çnku fd;k gS] ftlls xzkeh.k leqnk;ksa dh LFkkuh; vko';drkvksa
ds vuq:i ;kstuk,¡ vk;ksftr gks ldsaA çHkkoh fØ;kUo;u ds fy, vko';d gS fd iapk;rksa esa jktuhfrd
psruk] usr`Ro {kerk vkSj ikjnf'kZrk dk laoèkZu fd;k tk,A ;g O;oLFkk lafoèkku }kjk laçsf"kr vfèkdkjksa vkSj
foÙkh; lalkèkuksa dh igqap dks lqfuf'pr djus ds lkFk gh fodkl çfØ;k esa Hkkxhnkjh dk okrkoj.k cuus esa
lgk;d gSA lacafèkr uhfr;ksa ,oa ctV dk leqfpr ç;ksx xzke iapk;rksa dks Lokoyach cukrk gS] ftlls
LFkkuh; leL;k lekèkku esa rsth vkrh gSA blds lkFk gh] 'kklu ds Lrj ij fujarj çf'k{k.k] rduhdh
lgk;rk vkSj fuxjkuh ra= dk lq–<+hdj.k vko';d gS rkfd iapk;rsa viuh ftEesnkjh dk çHkkoh <ax ls
fuoZgu dj ldsaA LFkkuh; fudk;ksa ds csgrj leUo; vkSj lalkèku vkèkkj dk fodkl Hkh bl O;oLFkk dh
lQyrk ds fy, vko';d ekU;rk çkIr gSA bu mik;ksa ds ekè;e ls] iapk;rh jkt dk leqfpr fØ;kUo;u
xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds fodkl dks çsfjr djrk gSA blls xzkeh.k turk dh lgHkkfxrk c<+rh gS] lalkèkuksa dk
leqfpr mi;ksx gksrk gS vkSj fodkl dk;Z ;kstukc) rjhds ls iwjs xk¡o esa igqaprs gSaA ifj.kkeLo:i] turk
dk foÜokl] lkekftd lgHkkfxrk vkSj le`f) dh fn'kk esa xzkeh.k {ks= dk ifj–'; lq–<+ gksrk gSA
5-3- m|ferk vkSj LVkVZ&vi bdksflLVe dk fodkl

m|ferk ,oa LVkVZ&vi bdksflLVe dk fodkl xzkeh.k {ks=ksa esa vkfFkZd l'kfädj.k dk egRoiw.kZ LraHk gSA
orZeku ifj–'; esa] xzkeh.k ;qokvksa esa uohu fopkjksa vkSj O;olkf;d ç.ksrk cudj vius lalkèkuksa dk loZJs"B
mi;ksx djus dh ço`fÙk c<+ jgh gSA blls u dsoy ubZ vkfFkZd xfrfofèk;ksa dk çokg c<+rk gS] cfYd jkstxkj
ds u, volj Hkh l`ftr gksrs gSaA ljdkj us bl {ks= esa uoksUes"k dks çksRlkfgr djus ds fy, fofHkUu ;kstuk,¡
vkSj dk;ZØe ykxw fd, gSa] tSls fd LVkVZ&vi çeks'ku lsaVlZ] buD;wcsVj lqfoèkk] vkSj foÙkh; vuqnkuA bu
igyksa dk mís'; LVkVZ&vIl dks vko';d iwath] çf'k{k.k vkSj usVofdZax ds volj djuk gS] rkfd os fVdkÅ
vkSj çHkkoh O;olk; e‚My fodflr dj ldsaA lkFk gh] fo'ks"k :i ls efgyk m|fe;ksa] vuqlwfpr tkfr vkSj
tutkfr ds fy, lkekU; foHkkxksa }kjk vyx&vyx çksRlkgu ;kstuk,¡ 'kq: dh xbZ gSa] ftlls lekos'kh
fodkl dks çksRlkgu feysA
6- i;kZoj.kh; fLFkjrk vkSj tyok;q ifjorZu ds [krjs

i;kZoj.kh; fLFkjrk vkSj tyok;q ifjorZu ds [krjksa dk lkeuk djus ds fy, xzkeh.k {ks=ksa esa vuqdwy
j.kuhfr;ksa dk viukuk vR;ko';d gSA tyok;q ifjorZu ds dkj.k yxkrkj c<+rs rkieku] vlkef;d o"kkZ]
lw[kk ,oa ck<+ tSlh çk—frd vkink,¡ xzkeh.k thou vkSj —f"k ij foijhr çHkko Mky jgh gSaA bu fLFkfr;ksa
ls fuiVus gsrq ty lap;u vkSj flapkbZ çcUèku ij fo'ks"k è;ku nsuk pkfg,] rkfd ty dk vfèkdre mi;ksx
lqfuf'pr fd;k tk ldsA Hkwfe mi;ksx esa O;kid cnyko vkSj o`{kkjksi.k ds ekè;e ls feêh laj{k.k rFkk
tyok;q vuqdwyrk c<+kbZ tk ldrh gSA

loZçFke] lrr ty lap;u rFkk ikjaifjd vkSj vkèkqfud flapkbZ rduhdksa dk lekos'k djuk vko';d
gS] rkfd ty lzksrksa dk laj{k.k gks vkSj lw[ks ds le; esa Hkh —f"k dk;Z lqpk: :i ls pyrk jgsA blds lkFk
gh] çk—frd vkinkvksa ds çfr laosnu'khy ;kstuk fodflr djuh pkfg,] ftlesa vkikrdkyhu çfrfØ;k
ç.kkfy;ksa dk fuekZ.k vkSj Rofjr jkgr lqfuf'pr dh tk,A tyok;q ifjorZu ds nh?kZdkfyd çHkkoksa ls fuiVus
ds fy, tkx:drk vfHk;ku Hkh vko';d gSa] rkfd leqnk;ksa dks laHkkfor [krjksa ds çfr lpsr vkSj rS;kj
fd;k tk ldsA

blds vfrfjä] ljdkj dks uhfrxr Lrj ij fLFkjrk lqfuf'pr djus ds fy, LFkk;h Hkwfe mi;ksx ,oa ou
laj{k.k ;kstukvksa dks ykxw djuk pkfg,A ty lzksrksa dk laj{k.k] o"kkZ ty lap;u ç.kkfy;ksa dk laoèkZu vkSj
fVdkÅ —f"k i)fr;ksa dks viukuk foÙkh; lalkèkuksa dk dq'ky çcaèku vkSj oSKkfud rduhdksa ds vuq:i gksuk
pkfg,A bu mik;ksa dk leqfpr fØ;kUo;u xzkeh.k vFkZO;oLFkk dh fLFkjrk vkSj nh?kZdkfyd fodkl ds fy,
vfuok;Z gS] rkfd tyok;q ifjorZu ds nq"çHkko de fd, tk ldsa vkSj i;kZoj.kh; vlarqyu ls eqdkcyk
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fd;k tk ldsA
6-1- ty lap;u] flapkbZ çcUèku vkSj Hkwfe mi;ksx

ty laj{k.k ,oa çcaèku xzkeh.k {ks=ksa dh lrr fodkl dk vkèkkj gSaA ty lap;u dh O;kid ;kstuk,¡
cukdj o"kkZ ty dk laxzg.k vkSj laj{k.k fd;k tkuk vko';d gS] rkfd lw[ks ds le; esa Hkh ty lalkèkuksa
dk fujarj mi;ksx laHko gks ldsA Hkwfexr tyLrj dks fLFkj j[kus ds fy, çHkkoh uydwi ;kstuk vkSj çk—
frd ty lzksrksa ds laj{k.k dh fn'kk esa dk;Z djuk pkfg,A flapkbZ çcUèku esa vkèkqfud rduhdksa dk lekos'k
djuk] tSls fMªi bfjxs'ku vkSj fLçadylZ] Hkwfe dh flapkbZ {kerk dks c<+krk gS rFkk ty dh cpr lqfuf'pr
djrk gSA lkFk gh] flapkbZ ds mfpr le; vkSj ek=k dk fuèkkZj.k djus gsrq lVhd MsVk laxzg vkSj yf{;r
;kstuk dk ykxw djuk vko';d gSA Hkwfe dk dq'ky mi;ksx ,oa Hkwfe mi;ksx dh ;kstuk,¡ fdlkuksa ,oa xzke
fodkl ds fgr esa gSaA Hkwfe {kj.k ,oa vijnu ls cpko ds fy, vfr'kh?kz dkjxj dne mBkus pkfg,A lw{e
Lrj ij tyok;q ,oa feêh ds fo'ys"k.k ij vkèkkfjr Hkwfe mi;ksx ;kstuk,¡ cukdj çk—frd lalkèkuksa dk
laj{k.k lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA bu ç;klksa ds ekè;e ls ty dk lrr laj{k.k ,oa oSKkfud flapkbZ
ç.kkyh xzkeh.k {ks=ksa esa ty lalkèkuksa dk laj{k.k dj —f"k vkSj thou ds lrr fodkl esa lgk;d gksrh gSaA
ifj.kkeLo:i] lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkjrk lqfuf'pr gksrh gS] ftlls lexz xzkeh.k fodkl dks cy feyrk
gSA
6-2- çk—frd vkinkvksa ds çfr laosnu'khy ;kstuk

çk—frd vkinkvksa ds çfr laosnu'khy ;kstuk cukrs le; lacafèkr {ks=ksa esa fo'ks"k lkoèkkfu;ksa vkSj djhR;ksa
dk lekos'k vR;ar vko';d gSA buesa vkink dh laHkkouk ,oa mlls mRiUu tksf[ke dk vkadyu dj
çkFkfedrk,¡ fuèkkZfjr dh tkrh gSaA blls iwokZuqeku vkSj rS;kjh ds dk;Z vfèkd çHkkoh curs gSaA —f"k ,oa
xzkeh.k cqfu;knh lqfoèkkvksa dks fo'ks"k è;ku esa j[krs gq,] ty lalkèkuksa dk laj{k.k] flapkbZ ç.kkfy;ksa dk
mUu;u] Hkwfe mi;ksx dk leqfpr çcaèk] ,oa feêh laj{k.k tSls mik; viuk, tkrs gSa rkfd çk—frd vkinkvksa
ls U;wure {kfr lqfuf'pr gks ldsA
7- foÙkh; lekos'ku vkSj ifjlEifÙk fuekZ.k

foÙkh; lekos'ku vkSj ifjlEifÙk fuekZ.k xzkeh.k vkfFkZd fodkl dh lQyrk dk vkèkkj gSaA lekos'kh
foÙkh; ç.kkyh dk fuekZ.k xzkeh.k turk dks vko';d foÙkh; lsokvksa ls tksM+us dk dke djrk gS] ftlls
fLFkjrk vkSj le`f) dh fn'kk esa çxfr laHko gksrh gSA blds rgr lgdkjh cSafdax vkSj foÙkh; e‚Myksa dk
çHkkoh mi;ksx fo'ks"k egRo j[krk gS] ftuds ekè;e ls lkekU; xzkeh.k turk dks lqjf{kr eqæk] ØsfMV vkSj
chek lqfoèkk,¡ miyCèk djkbZ tkrh gSaA ;s ç;kl u dsoy ikjaifjd cSafdax usVodZ dks etcwrh nsrs gSa] cfYd
foÙkh; rFkk cSafdax igqap dks lokZaxh.k cukrs gSa] ftlls NksVh&eksVh vkS|ksfxd vkSj —f"k xfrfofèk;ksa esa vklkuh
gksrh gSA
7-1- lgdkjh cSafdax vkSj QafMax e‚Myksa dk fo'ys"k.k

lgdkjh cSafdax vkSj QafMax e‚Myksa dk fo'ys"k.k xzkeh.k vkfFkZd fodkl esa çHkkoh foÙkh; O;oLFkk LFkkfir
djus dk ekè;e gSA bu eksMyksa dk eq[; mís'; xzkeh.kksa dks lrr vkSj lqxe _.k ,oa foÙkh; lsokvksa dk
ykHk igqapkuk gSA lgdkjh cSadsa LFkkuh;Lrjh; leqnk;ksa dks vkfFkZd lgk;rk çnku djus ds fy, dk;Zjr gSa]
tks LFkkuh; t:jrksa ds vuq:i QafMax dk çokg lqfuf'pr djrh gSaA bu laLFkkvksa dk lapkyu iapk;rksa vkSj
LFkkuh; usr`Ro ds leUo; ls gksrk gS] ftlls fu.kZ; çfØ;k vfèkd O;kogkfjd ,oa ikjn'kÊ curh gSA xzkeh.k
{ks=ksa esa QafMax e‚My dh lQyrk fofoèk lzksrksa ls çkIr foÙkh; lalkèkuksa ij fuHkZj djrh gS] ftlesa ;ksxnku
gksrk gS ljdkjh vuqnkuksa] cSad _.k] jk"Vªh; rFkk jkT; Lrjh; ;kstuk fufèk;ksa dkA bu e‚Myksa dh
jpukRedrk ,oa fLFkjrk xzkeh.k vFkZO;oLFkk dh vko';drkvksa ds vuq:i gksuh pkfg,] rkfd fdlkuksa ,oa
NksVs m|fe;ksa dks i;kZIr iwath fey ldsA

lgdkjh cSafdax dk ,d ykHk ;g gS fd ;g laifÙk fuekZ.k] lw{e m|eh fodkl vkSj —f"k {ks= esa fuos'k
dks çksRlkfgr djrk gS] ftlls iwath dk v{k; çokg lqfuf'pr gksrk gSA blds lkFk gh] ;g xzkeh.k lekt
esa foÙkh; lekos'ku dh fn'kk esa çHkko'kkyh dne gSA cSafdax usVodZ ds foLrkj] fMftVy foÙkh; lsokvksa dk
çpkj&çlkj vkSj NksVh tek jkf'k;ksa dk laxzg tSls ç;kl bu QafMax e‚Myksa dh çHkko'khyrk dks c<+krs gSaA
lkFk gh] bu ç.kkfy;ksa dk çcaèku lnkpkj vkSj ikjnf'kZrk ds lkFk gksuk vko';d gS] rkfd ykHkkfFkZ;ksa dks
mfpr ykHk dh vk'ofLr feysA
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8- lwpuk] rduhd vkSj fMftVyhdj.k dh Hkwfedk

lwpuk] rduhd ,oa fMftVyhdj.k dh Hkwfedk xzkeh.k vkfFkZd fodkl esa vR;ar egRoiw.kZ gSA uohure
lapkj ekè;eksa] baVjusV ,oa LekVZQksu ds O;kid ç;ksx us xzkeh.k {ks=ksa esa lwpukvksa dh igq¡p dks lgt ,oa
Rofjr cuk fn;k gSA blls fdlkuksa] Jfedksa vkSj m|fe;ksa dks cktkj dh orZeku fLFkfr] i;kZoj.kh; lwpuk,¡]
uohure —f"k rduhdksa o ljdkjh ;kstukvksa dh tkudkjh feyrh gS] tks mudh dk;Zdq'kyrk o fu.kZ; {kerk
dks c<+krs gSaA fMftVy rduhdksa ds ekè;e ls foÙkh; lsokvksa dk çlkj xzkeh.k {ks=ksa esa rst gqvk gS] ftlls
cSafdax lqfoèkk,¡] _.k vkosnu] chek ,oa fuos'k lacaèkh dk;Z vfèkd lqyHk gks x, gSaA elyu] fMftVy isesaV
flLVe tSls ;wihvkbZ ls udnh dk ysunsu fcuk udn ds laHko gks ik;k gS] ftlls ysunsu esa ljyrk vkSj
ikjnf'kZrk vkbZ gSA

blds lkFk gh] v‚uykbu cktkj ,oa bZ&d‚elZ IysVQkeksZa us xzkeh.k mRikndksa dks jk"Vªh; o varjjk"Vªh;
cktkj ls lhèks tksM+us dk volj çnku fd;k gSA blls mRikn dh fcØh esa o`f) vkSj ewY; Jà[kyk dk
l'kfädj.k gqvk gSA ljdkj }kjk fMftVy dkS'ky çf'k{k.k ,oa tkx:drk dk;ZØeksa dk l¥~pkyu xzkeh.k
;qokvksa ,oa O;olkf;;ksa dh fMftVy le> fodflr djus gsrq fd;k tk jgk gSA blds ifj.kkeLo:i] mUgsa
u;s O;olk; ,oa m|e LFkkfir djus esa vklkuh gksrh gS] tks èkhjs&èkhjs vkRefuHkZjrk rFkk jkstxkj l`tu dh
fn'kk esa çxfr dj jgs gSaA

mPp rduhdh {kerk,¡] tSls —f=e cqf)eÙkk vkSj MsVk fo'ys"k.k] fdlkuksa dks mi;qä lalkèku o ;kstukvksa
dk fuèkkZj.k djus esa enn dj jgs gSaA —f"k fu.kZ; leFkZu ç.kkyh tSlh ç.kkfy;ksa ls Qly mRiknu] ty
çcaèku vkSj dhV fu;a=.k esa lqèkkj gks jgk gSA bl çdkj] lwpuk vkSj rduhd dk leqfpr mi;ksx xzkeh.k
{k=s esa O;kikj] —f"k vkSj lsokvksa dks ubZ fn'kk nsus esa lgk;d fl) gks jgk gSA fMftVy ;qx ds vkus ls
xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds lexz fodkl esa uokpkj] O;ogkfjdrk vkSj ikjnf'kZrk dk lapkj gqvk gS] tks
nh?kZdkfyd mRlkg vkSj fLFkjrk lqfuf'pr djrk gSA
9- uhfr vkdyu vkSj ewY;kadu ds ekunaM

uhfr vkdyu vkSj ewY;kadu ds ekunaM dk mís'; xzkeh.k fodkl ;kstukvksa ,oa igyksa dh çHkkodkfjrk
dk lVhd ,oa oLrqfu"B ewY;kadu lqfuf'pr djuk gSA blds fy, fofHkUu ekinaM LFkkfir fd, tkrs gSa]
ftuesa çFke egRoiw.kZ gS çHkko vkdyu dk ekunaM] tks ;kstuk ds lkekftd] vkfFkZd ,oa i;kZoj.kh; çHkkoksa
dk ekiu djrk gSA ;g lqfuf'pr djus gsrq fd ;kstuk,a Js.khc) y{; rd igqap jgh gSa] çHkko dk ewY;kadu
fof'k"V ,oa ekiu ;ksX; funZs'kdksa ij vkèkkfjr gksrk gS] tSls fd jkstxkj l`tu lka[;k esa o`f)] vk; Lrj esa
lqèkkj vkSj lalkèkuksa dk lrr mi;ksxA f}rh; ekinaM le;kuqlkj leh{kk dk gS] ftlesa ;kstukvksa dh çxfr
,oa fu"iknu dk fujarj voyksdu fd;k tkrk gSA bl çfØ;k ds ekè;e ls vlekurkvksa ,oa ckèkkvksa dk 'kh?kz
irk yxkdj vko';drk vuqlkj lqèkkjkRed mik; fd;k tkrk gSA r`rh; ekinaM ykxr&ykHk fo'ys"k.k }kjk
;kstuk dh vkfFkZd O;ogk;Zrk ,oa fVdkÅiu dk ewY;kadu gksrk gSA ;g vkdyu ljdkjh fuos'k ds lkFk gh
O;fäxr ,oa lkekftd ykHkksa dk Hkh leqfpr vkdyu lqfuf'pr djrk gSA blds vfrfjä] lgHkkxh LokfeRo
,oa lUu)rk dk Hkh ewY;kadu fd;k tkrk gS] ftlls LFkkuh; leqnk;ksa dh Hkkxhnkjh ,oa ;kstuk ds LFkkf;Ro
dk vkHkkl gksrk gSA bu ekunaMksa dk leqfpr ç;ksx ljdkj ds fu.kZ; ysus dh çfØ;k dks ikjn'kÊ vkSj
tokcnsg cukrk gSA lkFk gh] fu;fer leh{kk vkSj vko';drkuqlkj uhfr esa la'kksèku dk çkoèkku ;kstuk dh
fujarj çxfr ,oa çHkkoh ifj.kke lqfuf'pr djus esa lgk;d gksrk gSA bl çdkj] çHkko vkdyu ,oa ewY;kadu
ds ;s ekunaM u dsoy ;kstukvksa ds QyhHkwr gksus esa lgk;rk çnku djrs gSa] cfYd muds nh?kZdkfyd ykHk
,oa fLFkjrk dks LFkkf;Ro Hkh çnku djrs gSaA
9-1- çHkko vkdyu ds fy, ekin.M

çHkko vkdyu ds fy, ekin.M dk fuèkkZj.k çHkko'khy uhfr;ksa dh lQyrk vkSj lqèkkj ds fy, vko';d
gSA bldk mís'; ;g lqfuf'pr djuk gS fd fodflr dh tk jgh ;kstuk,¡ xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa okLrfod
lqèkkj yk jgh gSa ;k ughaA vkadM+ksa dk laxzg.k] fLFkjrk vkSj fo'ys"k.k bl çfØ;k dk vkèkkj gSA çHkko dk
vkdyu djus ds fy, rqyukRed vè;;u ¼daVªksy xzqIl ds lkFk½] iwoZ vkSj i'pkr~ MsVk fo'ys"k.k vkSj o`Ùkkar
fo'ys"k.k tSls midj.kksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA blls ;kstukvksa dh çHkko'khyrk dk leqfpr vkdyu
laHko gks ikrk gSA blds vfrfjä] xzkeh.k leqnk; dh Hkkxhnkjh vkSj larqf"V dk Hkh fujh{k.k fd;k tkuk
pkfg,] D;ksafd okLro esa LFkk;h lqèkkj mUgha {ks=ksa esa gksrs gSa tgk¡ turk dh t:jrsa vkSj vis{kk,¡ iwjh gksrh
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gSaA
çHkko vkdyu ds ekin.M esa i;kZoj.k laj{k.k dk çHkko] lalkèkuksa dk lrr mi;ksx] lkekftd lekos'ku

vkSj leqfpr forj.k tSls dkjdksa dks Hkh LFkku fn;k tkuk pkfg,A ;g lqfuf'pr djrk gS fd ;kstuk,¡ u
dsoy vkfFkZd –f"V ls lQy gSa] cfYd lkekftd vkSj i;kZoj.kh; –f"V ls Hkh fVdkÅ gSaA bl çfØ;k dk
fu;ferrk vkSj ikjnf'kZrk ds lkFk ikyu vko';d gS rkfd uhfr fuekZrkvksa dks fujarj lqèkkj ds volj çkIr
gksa vkSj xzkeh.k vkfFkZd fodkl dk ekgkSy fLFkj rFkk fujarj o`fèn dks lqfuf'pr dj ldsA
10- fu"d"kZ

xzkeh.k fodkl esa ljdkjh ç;klksa dk çHkko fujarj çxfr dk ladsr gS] ijarq —f"k] isa'ku] LokLF;] f'k{kk
vkfn {ks=ksa esa fujarj lqèkkj dh vko';drk cuh gqbZ gSA ljdkjh ;kstuk,a ldkjkRed cnyko ykus esa lgk;rk
dj jgh gSa] ysfdu rsth ls ifjorZu gsrq O;ofLFkr fuxjkuh ,oa ewY;kadu vko';d gSA blds lkFk gh] bu
;kstukvksa dk ykHk var%LFkyh; ,oa HkkSxksfyd fofoèkrkvksa ds vuq:i lqfuf'pr djus ds fy, lefiZr ç;kl
t:jh gSaA foÙkh; lalkèkuksa dk leqfpr vkoaVu vkSj mldh ikjn'kÊ fuxjkuh ls ;kstuk fØ;kUo;u esa n{krk
c<+sxhA lkFk gh] xzkeh.k laLFkkuksa dh l'kfädj.k] iapk;rksa dk çHkkoh lapkyu vkSj LFkkuh; usr`Ro dh lfØ;
Hkkxhnkjh dk vHkko nwj djuk vko';d gSA rduhdh çxfr] fMftVyhdj.k rFkk foÙkh; lekos'ku tSls {ks=ksa
esa fujarj lqèkkj ls xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks etcwr cukus ds u, vk;ke LFkkfir gks jgs gSaA ty laj{k.k] Hkwfe
çcaèku ,oa i;kZoj.k laj{k.k dh ;kstukvksa dks çHkkoh <ax ls ykxw djuk tyok;q ifjorZu ls mRiUu [krjksa
ls fuiVus ds fy, t:jh gSA çHkkoh uhfr;ksa ds fuekZ.k vkSj le;&le; ij ewY;kadu ls bUgsa vfèkd fVdkÅ
,oa vuqdwy cuk;k tk ldrk gSA vuqlaèkku] uokpkj vkSj m|ferk dks çksRlkgu nsdj ;qokvksa dk
l'kfädj.k laHko gS] ftlls jkstxkj ds volj c<+saxsA blds lkFk gh] lekos'kh fodkl dk –f"Vdks.k viukrs
gq, ldy ?kjsyw mRikn esa xzkeh.k {ks=ksa dh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djuh pkfg,A bu ç;klksa dk leqfpr leUo;
gh xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds lrr fodkl dk vkèkkj cu ldrk gSA bu lHkh dneksa ds lQy fØ;kUo;u ls
gh lq–<+] LFkk;h vkSj le`) xzkeh.k vFkZO;oLFkk dk fuekZ.k laHko gksxkA
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