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lkekftd ekunaM efgykvksa dh fLFkfr vkSj çfrLi/kkZ
esa ySafxd vUrj% fcgkj ds xzkeh.k {ks= ij çHkko

'khyq dqekjh
'kks/kkFkhZ] vFkZ'kkL= foHkkx] ch- ,u- ,e- ;w-] e/ksiqjk

lkjka'k% Hkkjr esa ySafxd vlekurk ,d nh?kZdkfyd lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd pqukSrh jgh gSA
,sfrgkfld :i ls efgykvksa dks f'k{kk] LokLF;] laifÙk vkSj fu.kZ;&fuekZ.k dh çfØ;kvksa esa iq#"kksa ds leku
volj ugha fey ik,A ;|fi Lora=rk ds i'pkr~ vkSj fo'ks"kdj lafo/kku esa çnÙk lekurk ds vf/kdkj]
iapk;rh jkt O;oLFkk esa efgykvksa dk vkj{k.k] f'k{kk ds çlkj rFkk ljdkjh ;kstukvksa ds ek/;e ls
mYys[kuh; çxfr gqbZ gS] fQj Hkh O;ogkfjd Lrj ij vlekurk fofHkUu :iksa esa fo|ekuA osru vlekurk]
cky fookg] ySafxd fgalk] efgyk LokLF; laca/kh pqukSfr;k¡ vkSj jkstxkj esa vleku Hkkxhnkjh tSls eqís vkt
Hkh xaHkhj gSaA orZeku ifjçs{; esa ySafxd vlekurk ds fo#) f'k{kk] tkx:drk] fof/kd l'kfädj.k vkSj
rduhdh lgHkkfxrk egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA lkFk gh] efgyk m|ferk] usr`Ro vkSj fMftVy eapksa ij
c<+rh mifLFkfr Hkfo"; dh laHkkoukvksa dks js[kkafdr djrh gSA vr% Hkkjr esa ySafxd lekurk dh fn'kk esa dh
xbZ çxfr dks vkSj vf/kd lq–<+ djus ds fy, lkekftd ekufldrk esa ifjorZu] uhfrxr çfrc)rk rFkk lrr
ç;kl vko';d gSaA

dq¡th% ,sfrgkfld] jktuhfr] vkfFkZd] f'k{kk] LokLF;A

izLrkouk% ekuo fodkl laLFkku ¼vkbZ,pMh½] Je cktkj] vkthfodk vkSj ekuo fodkl ij v/;;u dk
,d çeq[k dsaæ gS] ftldk mís'; ,d ,sls lekt ds fuekZ.k esa ;ksxnku nsuk gS tks lekos'kh lkekftd] vkfFkZd
vkSj jktuhfrd O;oLFkk dks c<+kok nsrk gS vkSj mldk lEeku djrk gS] tks xjhch vkSj vHkkoksa ls eqä gksA
vius y{; dks çkIr djus ds fy,] ;g fo'ys"k.kkRed vkSj uhfrxr vuqla/kku] f'k{k.k vkSj çf'k{k.k]
vdknfed vkSj uhfrxr cglksa] vU; laLFkkuksa vkSj fgr/kkjdksa ds lkFk usVofdaZx vkSj viuh xfrfof/k;ksa ds
ifj.kkeksa ds çdk'ku vkSj çlkj esa layXu gSA vkbZ,pMh ds orZeku dk;Z ds çeq[k fo"k; gSa % xjhch] vlekurk
vkSj dY;k.k; Je cktkj vkSj jkstxkj] lkekftd lqj{kk] efgyk,a vkSj cPps; gkf'k, ij fLFkr lkekftd
vkSj vkfFkZd lewg vkSj fiNM+s {ks=; vkSj ekuo fodkl ds fy, 'kklu vkSj laLFkkuA ;g eksuksxzkQ le; ds
lkFk dk;Z vkSj ySafxd laca/kksa ds lanHkZ esa efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu dh ç—fr vkSj lhek dk irk yxkrk
gS] blds fy, vkfFkZd] jktuhfrd vkSj lkekftd igyqvksa ij tkudkjh tqVkdj ;g lqfuf'pr fd;k tkrk
gS fd xzkeh.k fcgkj esa ySafxd lekurk vkSj l'kfädj.k dh fn'kk esa laØe.k ns[kk tk jgk gS ;k ugha A mÙkj
vkSj nf{k.k fcgkj ds 9 ftyksa ds 14 p;fur xkaoksa esa efgykvksa ds 106 lewgksa ds losZ{k.k ij vk/kkfjr ,d
xq.kkRed v/;;u esa] efgykvksa ds thou ls lacaf/kr O;kid vk;keksa dk v/;;u fd;k x;k gS] ftuesa muds
dke] cqfu;knh lqfo/kkvksa rd mudh igqap] efgykvksa vkSj cPpksa ij iq#"k çoklu dk çHkko vkSj lkoZtfud
uhfr;ksa dk çHkko 'kkfey gSA

ySafxd lekurk ij fl)kar vkSj O;ogkj dh nks /kkjk,¡ vkil esa ?kqyfeyus yxh gSaA igyh /kkjk lkekftd
ekunaMksa dks cnyus ds fy, fd, x, dk;ksaZ ls lacaf/kr gS] fo'ks"k :i ls lkekftd euksfoKku ds v/;;uksa
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ls mRiUu fl)karksa ds mi;ksx lsA nwljh /kkjk ySafxd ekunaMksa ij fd, x, dk;ksaZ ls lacaf/kr gS] tks ,sfrgkfld
:i ls ySafxd vlekurk dk eqdkcyk djus ds fy, dke djus okys ukjhoknh fo}kuksa }kjk fodflr fd, x,
gSaA tSls&tSls ;s nksuksa /kkjk,¡ ,d&nwljs dks dkVrh gSa] bu nksuksa ijaijkvksa ds chp varj vkSj lekurk dks
le>us ds fy, oSpkfjd Li"Vrk dh vko';drk gSA c<+h gqbZ Li"Vrk gkfudkjd ekunaMksa vkSj çFkkvksa dks
lacksf/kr djus ds ç;klksa dks csgrj cuk,xhA bl ys[k esa] ge lkekftd vkSj ySafxd ekunaMksa ds chp lekurk
vkSj varj dh leh{kk djrs gSa] vo/kkj.kkvksa ds bfrgkl dh leh{kk djrs gSa vkSj fojks/kkHkkl ds çeq[k fcanqvksa
dh igpku djrs gSaA geus rqyuk ds Ng {ks=ksa dh igpku dh gS tks oSf'od LokLF; dks c<+kok nsus ds fy,
dke djus okys fpfdRldksa ds fy, lkekftd vkSj ySafxd ekunaMksa dks le>us esa lgk;d gks ldrs gSaA

lkekftd ekunaMksa ds fl)kardkjksa dk oSf'od LokLF; {ks= esa çkjafHkd ços'k ukjhokfn;ksa] ySafxd lekurk
ds {ks= esa dke djus okys fo'ks"kKksa vkSj efgyk LokLF; vf/koäkvksa }kjk ̂ vU;k;iw.kZ ySafxd ekunaMksa* ds :i
esa of.kZr eqíksa dks lacksf/kr djus ds nh?kZdkfyd ç;klksa ds lekukarj gqvkA ;g Hkk"kk 1980 vkSj 1990 ds n'kd
esa efgykvksa ds vf/kdkjksa dks vkxs c<+kus] dBksj ySafxd ekunaMksa dks cnyus vkSj ySafxd lekurk çkIr djus
dh O;kid oSf'od ifj;kstuk ds fgLls ds :i esa fodflr gqbZ] tSlk fd dkfgjk dk;Z ;kstuk vkSj chftax
esa la;qä jk"Vª efgyk lEesyu ls mHkjs dk;Z eap esa mfYyf[kr oSf'od çfrc)rkvksa esa crk;k x;k gSA

ySafxd lekurk vkSj LokLF; ds fy, varj&lS)kafrd dk;ksaZ dks vkxs c<+kus ds fy,] ySafxd lekurk vkSj
lkekftd euksfoKku lkfgR; ls çkIr ekunaMksa dh le> esa lkeatL; LFkkfir djuk vko';d gSA vf/kd
Li"Vrk ls fuEu vkSj e/;e vk; okys ns'kksa esa LokLF; lao/kZu vH;kl esa varj& vuq'kklukRed le> vkSj
lg;ksx dks c<+kok feysxkA mnkgj.k ds fy,] ,d lkekU; Hkk"kk vkSj le> lkekftd euksfoKku –f"Vdks.k
ls vf/kd ifjfpr fpfdRldksa dks 'kfä laca/kh fparkvksa dks vius dk;Z esa ,dh—r djus esa lgk;rk djsxhA
,slk djus ls mUgsa ;g le>us esa enn feysxh fd iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp 'kfä laca/k u, ldkjkRed
ekunaMksa dks viukus dks dSls çHkkfor djrs gSa] ftlls varr% vf/kd çHkkoh LokLF; lao/kZu gLr{ksiksa dks lqxe
cuk;k tk ldsxkA blh çdkj] ySafxd fo'ks"kK lkekftd ekunaMksa ds fl)kar ls ,d ubZ le> fodflr djus
ls ykHkkfUor gks ldrs gSa fd fdlh fn, x, lewg esa fdu dk;ksaZ dks Lohdk;Z ekuk tkrk gS] bl ckjs esa yksxksa
dh ekU;rkvksa dks dSls cnyk tk,] ftlls çHkkoh gLr{ksi j.kuhfr;ksa ds VwyfdV dk foLrkj gks ldrk gSA

efgyk l'kfädj.k dk vFkZ efgykvksa dks lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd :i ls Lora= vkSj l{ke
cukuk gS] rkfd os vius thou ds fu.kZ; Lo;a ys ldsaA ySafxd vlekurk] fir`lÙkkRed lksp] lqj{kk dh deh
vkSj f'k{kk o lalk/kuksa rd lhfer igqap eq[; pqukSfr;ka gSaA blds fy, f'k{kk] vkfFkZd vkRefuHkZjrk] dkuwuh
vf/kdkj vkSj ySafxd laosnu'khyrk j.kuhfr;ka egRoiw.kZ gSaA L=h vkSj iq#"k nksuksa gh bZ'oj dh vewY; —fr;ksa
esa ls ,d gS bZ'oj dh nks vka[kksa ds leku gS bZ'oj —r l`f"V ds lapkyu esa ukjh dh vge Hkwfedk gS fdarq
Hkkjr esa vkfndky ls gh fL=;ksa dks ifjokj o lekt esa] çR;sd –f"Vdks.k ls rqPN gh ekuk tkrk gSA Hkkjrh;
lekt esa fyax vlekurk dk ewy dkj.k bldh fir`lÙkkRed O;oLFkk esa fufgr gSA çfl) lekt'kkL=h
flfYo;k okys ds vuqlkj] ßfir`lÙkkRedrk lkekftd lajpuk dh ,slh çfØ;k vkSj O;oLFkk gSa] ftlesa vkneh
vkSjr ij viuk çHkqRo tekrk gSa] mldk neu djrk gS vkSj mldk 'kks"k.k djrk gSAÞ fir`lÙkkRedrk O;oLFkk
us viuh oS/krk vkSj Loh—fr gekjs /kkfeZd fo'oklksa] pkgs oks fgUnw] eqfLye ;k fdlh vU; /keZ ls gh D;ksa u
gksa] ls çkIr dh gSaA çkphu Hkkjrh; fgUnw dkuwu ds fuekZrk euq ds vuqlkj] ß,slk ekuk tkrk gSa fd vkSjr dks
vius ckY;dky esa firk ds v/khu] 'kknh ds ckn ifr ds v/khu vkSj viuh o`)koLFkk ;k fo/kok gksus ds ckn
vius iq= ds v/khu jguk pkfg,A fdlh Hkh ifjfLFkfr esa mls [kqn dks Lora= jgus dh vuqefr ugha gSaAÞ yM+dh
dks cpiu ls f'kf{kr djuk vHkh Hkh ,d cqjk fuos'k ekuk tkrk gS D;ksafd ,d fnu mldh 'kknh gksxh vkSj
mlds firk ds ?kj dks NksM+dj ifr ds ?kj tkuk iM+sxk blfy,] vPNh f'k{kk ds vHkko esa orZeku esa ukSdfj;ksa
dkS'ky ek¡x dh 'krksaZ dks iwjk djus esa yM+fd;ka l{ke gks tkrh gSa] ogha çR;sd lky gkbZLdwy vkSj baVjehfM,V
esa yM+fd;ksa dk ifj.kke yM+dksa ls vPNk gksrk gSA vr% mi;qZä foospu ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd
efgykvksa ds lkFk vlekurk vkSj HksnHkko dk O;ogkj lekt esa] ?kj esa] vkSj ?kj ds ckgj fofHkUu Lrjksa ij
fd;k tkrk gSA gekjs lekt ds fodkl ds fy;s ySafxd lekurk vfr vko';dA efgyk vkSj iq#"k lekt
ds ewy vk/kkj gSA lekt esa ySafxd vlekurk lksp&le> dj cukbZ xbZ ,d [kkbZ gS] ftlls lekurk ds
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Lrj dks çkIr djus dk lQj cgqr eqf'dy gks tkrk gSA ySafxd vlekurk dh bl [kkbZ dks nwj djus esa gesa
vHkh ehyksa pyuk gksxkA bl ys[k esa ySafxd vlekurk ds dkj.kksa ij u dsoy ppkZ dh tk,xh cfYd bl
leL;k dk lek/kku ryk'kus dk ç;kl Hkh fd;k tk,xkA

fcgkj ds xzkeh.k {ks=ksa esa ySafxd varj ¼Gender Gap½ ,d xaHkhj vkSj cgqvk;keh leL;k gS] tks f'k{kk]
LokLF;] vkfFkZd Hkkxhnkjh vkSj lkekftd fLFkfr dks lh/ks çHkkfor djrh gSA 2026 ds ifj–'; esa] gkykafd
ljdkjh igyksa ds dkj.k lq/kkj gks jgk gS] ysfdu fir`lÙkkRed lksp vkSj xjhch vHkh Hkh cM+h ck/kk,a gSaA

f'k{kk ges'kk ls vkfFkZd vkSj lkekftd fodkl dh uhao jgh gS vkSj 21oha lnh dh Kku vk/kkfjr
vFkZO;oLFkkvksa ds fy, ;g vfuok;Z gksxhA f'k{kk dbZ :iksa esa çdV gksrh gS] tSls laKkukRed lksp] ldkjkRed
fopkj ç.kkyh vkfnA ;g lekt esa [kq'kgkyh ykrh gSA efgykvksa dh f'k{kk u dsoy lkekftd U;k; ds fy,
cfYd lkekftd ifjorZu dks xfr nsus ds fy, Hkh egRoiw.kZ gSA lk{kjrk Lrj vkSj 'kSf{kd miyfC/k fdlh Hkh
lekt ds fodkl ds egRoiw.kZ ladsrd gSa vkSj ge xzkeh.k efgykvksa dks fdlh Hkh lekt ds fodkl ls vyx
ugha dj ldrs] D;ksafd os lekt dh çxfr vkSj vFkZO;oLFkk esa leku :i ls ;ksxnku nsrh gSaA fcgkj esa fiNys
n'kd ¼2004&14½ esa f'k{kk ds {ks= esa vlk/kkj.k fodkl gqvk gSA fcgkj ljdkj }kjk jkT; esa 'kSf{kd lqfo/
kkvksa dh igqap c<+kus ds ç;kl ldkjkRed cnyko ds ladsr ns jgs gSaA 2001&11 ds nkSjku fcgkj esa efgyk
lk{kjrk nj esa 20 çfr'kr vadksa dh o`f) gqbZ] tks ml vof/k esa Hkkjr ds fdlh Hkh jkT; }kjk gkfly dh xbZ
lcls vf/kd o`f) FkhA gkykafd c<+rh lk{kjrk nj dqN ldkjkRed ifj.kke fn[kk jgh gS] fQj Hkh lk{kjrk
dks ,d f'kf{kr lekt dk ,dek= ladsr ugha ekuk tk ldrkA nwljh vksj] fcgkj esa f'k{kk nj esa 'kgjh vkSj
xzkeh.k efgykvksa ds chp O;kid varj gS ¼'kgjh efgyk lk{kjrk 72-6% vkSj xzkeh.k efgyk lk{kjrk 49-6%½]
lkFk gh iq#"k vkSj efgyk tula[;k ds chp Hkh ;gh varj gSA

Hkkjr esa ySafxd vlekurk dk ,sfrgkfld lanHkZ cgqr gh iqjkuk gS] tks ns'k dh lkekftd] lkaL—frd] /
kkfeZd ijaijkvksa esa xgjkbZ ls fufgr gSA çkphu xzaFkks vkSj ijaijkvksa esa efgykvksa dh çkFkfed Hkwfedk dks vDlj
ns[kHkky djus okyh csfV;ksa] ifRu;ksa vkSj ekrk ds :i esa lhfer jghA cky fookg] tgka de mez esa yM+fd;ksa
dh 'kknh dj nh tkrh Fkh] vkSj ngst] tgka nqYgu ds ifjokj dks nwYgs ds ifjokj dks i;kZIr migkj çnku
djus gksrs Fks] tSlh çFkkvksa us efgykvksa dks vius vf/kdkjksa okys O;fä;ksa ds ctk; vkfJrksa ds :i esa
lehdj.k dks çfrcafcr fd;kA ckS) vkSj tSu dky esa efgykvksa dks la?k esa ços'k feyk] ftlls mUgsa /kkfeZd
ekU;rk,a feyh] ijarq mudh fLFkfr iq#"k fHk{kqvksa dh rqyuk esa v/khuLFk gh jghA

lekt esa fir`lÙkkRed mRihM+u dh lcls pje vfHkO;fä;ksa esa ls ,d lrh çFkk Fkh] tgka fo/kokvksa ls
vis{kk dh tkrh Fkh vkSj mUgsa vius ifr dh fprk ij vkRenkg djus ds fy, etcwj fd;k tkrk FkkA Hkkjr
ds iwjs bfrgkl esa dU;k Hkzw.k gR;k vkSj fyax&p;ukRed xHkZikr Hkh çpfyr jgs gSa] tks iq#"k cPpksa ds fy,
,d lkaL—frd çkFkfedrk dks n'kkZrs gSaA efgykvksa dks O;ofLFkr :i ls f'k{kk ls oafpr fd;k tkrk FkkA
vDlj de mez esa 'kknh dj nh tkrh Fkh] vkSj ifjokj vkSj leqnk; esa fu.kZ; ysus dh çfØ;k ls ckgj j[kk
tkrk FkkA 19oha 'krkCnh esa vkSifuosf'kd 'kklu ds vkxeu us efgykvksa dh Hkwfedkvksa dh /kkj.kk esa dqN
cnyko yk,A vkSifuosf'kd dky esa jktk jkeeksgu j‚;] bZ'ojpaæ fo|klkxj vkSj T;ksfrck Qqys tSls lq/kkjdksa
ds ç;klksa ls lrh çFkk dk mUewyu] fo/kok iqufoZokg vkSj L=h f'k{kk dh uhao iM+hA 1929 ds cky fookg çfrca/
k vf/kfu;e tSls dkuwu ds ek/;e ls fookg ds fy, U;wure vk;q Hkh c<+kbZ xbZ FkhA

Lora=rk ds ckn Hkkjr us efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, fof/k ifjorZu fd;s x,A 1950 esa vius
x, Hkkjrh; lafo/kku us vius ekSfyd vf/kdkjksa esa ySafxd lekurk dks lqfuf'pr fd;k] ftlesa efgykvksa dks
f'k{kk] jkstxkj vkSj lkoZtfud thou esa leku voljksa dk oknk fd;k x;kA Lora= Hkkjr ds lek/kku ¼1950½
esa lekurk] Lora=rk vkSj voljksa ds vf/kdkj lqfuf'pr fd, rFkk 73osa 74osa lafo/kku la'kks/ku esa iapk;rksa vkSj
uxj fudk;ksa esa efgykvksa ds fy, vkj{k.k çnku fd;kA efgykvksa dks ernku djus vkSj pquko esa [kM+s gksus
dk vf/kdkj fn;k x;k Fkk tks jk"Vª ds Hkfo"; dks vkdkj nsus esa ,d vkSipkfjd cnyko dks fpfUgr djrk
gSA fganw fookg vf/kfu;e ¼1955½ vkSj ngst fu"ks/k vf/kfu;e ¼1961½ tSls ckn ds dkuwu us cky fookg vkSj
ngst tSlh çfrxkeh çFkkvksa dks lekIr djus dk ç;kl fd;kA bu lq/kkjks ds ckotwn fir`lÙkkRed –f"Vdks.k
vkSj xgjh tM+ okys lkaL—frd ekunaMksa dh –<+rk dk eryc Fkk fd ySafxd vlekurk fofHkUu :iksa esa iuirh
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jghA lkekftd ifjorZu dh /kheh xfr fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa ds vf/kdkjksa dh iw.kZ çkfIr
esa ck/kk mRiUu gqbZ] vkSj vkt Hkh Hkkjr esa ySafxd lekurk ds fy, la?k"kZ vHkh Hkh lekIr ugha gqvk gSA

fu"d"kZ% fcgkj ds xzkeh.k {ks=ksa esa ySafxd varj dks de djus ds fy, dsoy f'k{kk gh ugha] cfYd efgykvksa
dks laifÙk dk vf/kdkj] rduhdh dkS'ky vkSj fu.kZ; ysus dh çfØ;kvksa esa 'kkfey djuk vko';d gSA ljdkjh
igyksa ds lkFk&lkFk lkekftd –f"Vdks.k esa cnyko Hkh cgqr egRoiw.kZ gSA

gkykafd Hkkjr esa ySafxd vlekurk dks nwj djus ds fy, dkQh çxfr dh gS] ysfdu vHkh Hkh cgqr dke
fd;k tkuk ckdh gSA ledkyhu Hkkjr esa efgykvksa ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ka lkaL—frd] lkekftd vkSj
vkfFkZd dkjdksa ds lkFk xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gS] tks muds gkf'k, ij cus jgus dks tkjh j[krh gSaA bu eqíksa
dks lacksf/kr djus ds fy, ,d lexz –f"Vdks.k dh vko';drk gS tks dkuwuh lq/kkj] vkfFkZd l'kfädj.k]
f'k{kk vkSj lkekftd ekunaMksa esa cnyko dks tksM+rk gSA bu lHkh {ks=ksa esa fujarj ç;klksa ds ek/;e ls gh Hkkjr
okLrfod ySafxd lekurk çkIr djus vkSj viuh efgykvksa dh iwjh {kerk dks mtkxj djus dh mEehn dj
ldrk gSA
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